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Ī ciɛnī ī n nī fúdī n tōtā………………………………………………..................... 41 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                               Bɛ ̄n bɛm̄̄mɔ n duā hō pɔkɛ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 
 

 

 

 
4 

 

 

M ̄ hɔ̰t̄im̄ɛ 

Hɛlfetasi (HELVETAS) suwisi (suisse) hō ciīkīde dī n bō ti ̄ten̄̄te kónímɛ pō, 

nnɛ di hi ̰īsi ̄di ̄tōm̄mū a nɛ nɔ kɛȳɛ ̄Bennɛ hi ̰n̄ni,̄ hɛ ̰ ̄kimɔɔ̄ sī duɔsi ̄tōm̄mū 

yan̄̄bɛ fɛ ̄pan̄is̄aamū nnɛ bɛ ̄tōtim̄ɛ a ti ̄ya̰át́ɔ soya wēnihṵ nnɛ nɛ ̄tōtim̄ɛ. 

Tī hɛ ̰ ̄kimɔɔ̄ ī sēpī bɛn̄simɛ ciīkɛ fɛ,̄ nnɛ n̄sō m̄ tōm̄mū n̄ hiī kpɛn̄bɛ, mū n buó 

hɛdifetasi bennɛ (HELVETAS Bénin), n tōtɔ n pan̄̄nɔ kɛ ̄pɔkɛ n̄kɛ,̄ n nɔ bɛ ̄n 

bɛm̄̄mɔ bɛ ̄sep̄i ̄n duā Bennɛ bankū pō, n fa ̄ū wienū pan̄̄nɔ ū tedū kūyɛ ̄nɛ ̄

ten̄̄ked́e hi ̰n̄ni.̄ 



Bɛ ̄n bɛm̄̄mɔ n duā hō pɔkɛ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Kɛ ̄pɔkɛ péńte bōntīmɛ 

 

Bennɛ māadī n tɛ ̄u nī kɔń́ta ́ū ten̄̄saahṵ nnɛ tī kɔkɔkīte hi ̰n̄ni.̄ Tī kɔkɔkīte nī n nɔ 

n̄yɛ ̄ū ten̄̄hṵ kpate wāābu, tennɔ a ti ̄ten̄̄hṵ wan̄ɔɔ̄ ī ciɛnī n pan̄̄nɔ kɛ ̄pɔkɛ n dū a 

ū náámú ā yɔɔ́ki kɛ ̄ten̄̄kɛbikɛ hi ̰n̄ni,̄ n pan̄̄nɔ ā ciīkɛ yɛ ̄ n nī fúdī n hisínɛ tī 

kɔkɔkīte ciɛnū. N fōōnā a dī yāmmāde tɛnnɛ ̄a ̄tōmū, m̄ tōm̄mū yūude dī n 

bɛn̄sin̄ɛ m̄ tōm̄mū pō, hɛdifetasi suwisi (HELVETAS SUISSE) Hō ciīkīde dī n bō tī 

ten̄̄te kónímɛ pō, nnɛ ū niitɔ nī nānki n̄yɛ ̄n dita ́m̄ tōm̄mū, yɛ ̄hiḭsɔ nɛ ̄tōm̄mū, n 

dū a m̄ tōm̄mū a ̄ń bō n nɔ m̄ tōn̄saamū yɔsinɛ ̄ti ̄kɔkɔkīte dēēte yɛs̄im̄ɛ hō 

tōm̄mū, n nɔ tī bááde hō tōm̄mū bennɛ bankū. Ā kɔkɔkīciīkɛ tɛnnɛ ̄hi ̰n̄ni,̄ soya 

tiīchi ̰ ̄di ̄bōde saadē. Kɛ ̄pɔkɛ pan̄̄nɔ n dū n nī tōtā nɛ ̄ciik̄ɛ ̄nitibɛ, yɔsinɛ ̄bɛ ̄

bɛn̄̄tip̄anbɛ m̄ diɛ́t́iḿɛ nnɛ m̄ hiíḿ́ɛ, nnɛ bɛ ̄n fā soya ha̰ād̄e. 

Kɛ nɔ kɛ ̄bɛn̄sipɔkɛ,̄ n pedimú soya ted̄i ̄m̄ yóńtiḿɛ mɛȳɛ ̰ ̄nnɛ ā nī dēetā soya n 

pan̄̄na ̄ti ̄deēt̄e tīyɛ ̄fɛ.̄ 

M ya̰á́̄ mɛ mɛ ̄n dennī bɛ ̄nitibɛ sɔn̄̄tim̄ɛ i ̄bek̄isi ̄n̄ hi ̰n̄ni,̄ nnɛ sī pɔkisi ̄n̄ hō ya̰áḿɛ 

yɛ ̄tōtɔ a kɛ dedɔɔ̄. Hē ū n hīinɔ nītiyā yōō ū nītipūōhṵ ā nī sākītā nɛ ̄pɔkɛ tɛnnɛ ̄

hi ̰n̄ni,̄ m̄ peń́kóniḿɛ nnɛ tī hensite, ti ̄ten̄̄kpɛn̄̄peń́te, n yaa̰ta ́soya wɛ̰m̄mɛ fɛ,̄ soya 

tōtīmɛ fɛ,̄ m̄ tōm̄mū mū n fɛ ̄buó soya, soya wɛ̰m̄mɛ ā tēēhɛ ̰hi ̰ń́ni ́nnɛ nɛ nɛn̄̄’ nī 

ń nɔ kɛȳɛ.̄ Tōmū nnɛ kɛ ̄ni ̄n pukina ́a ̄ya̰áḿɛ nɛ ̄tiēbu hi ̰ń́ni ́n fōōna ̄a ̄tōm̄mū fɛ ̄a ́

n̄ ted̄i m̄ yóńtiḿɛ. 
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Nɛ ̄n tennɔ ī pīenyūonī hetide tɛ ̄soya  

«Soya» hetide dennī sīnúá (chinois) sep̄i ̄hi ̰n̄ni ̄kū, nɛ ̄n dū n nī yɛ ̰:̄ soya hṵ́ńte. 
Yen̄̄de ̄i ̄sep̄i ̄di ̄dúɔd́e ya̰ ̄we ̄nɛ ̄hetide yɔsinɛ ̄Bennɛ hi ̰n̄nī, n yōōmū nnɛ nɛ ̄tiēbu 

bū n nɔ tī dēsaate tī n dūonɔ ū kɔn̄daāt̄ū. 

 

 

 

 

 

 

Soya wuɔhṵ hṵ̄ n pēētɔ n̄sō 

 

Soya ha̰ād̄e bontɔ ni ̄ū piēnten̄̄hṵ̄ bɛ hīinɔ hṵ̄yɛ ̰ ̄n tɛ ̄(Asi) a nɛ pan̄̄nɔ n̄sō a ̄biēnɛ 

ā tusɛ. Nɛ ̄deehɛ ̰pō kū Amediki (Amérique) nnɛ ū nītisɔten̄̄hṵ ya̰át́ɔ n̄yɛ ̄nɛ ̄

tōm̄mū a ̄biēnɛ 1900 bīemɛ. Ti ̄ten̄̄te fɛ ̄dua ̄n̄yɛ ̄Etasini (Etats-Unis)B́edesidi 

(Bresil) Sini(la chine) nnɛ Adisan̰tine (l’Argentine) nɔ ti ̄ten̄̄te tī n hɛɛ̄ soya m̄ 

mɔm̄ɔm̄mɛ. Nɛ ̄ha̰ād̄e fṵ́ń’hōsīkī cɛ ̰ ́Bennɛ bankū pō nnɛ ī dāātī ń ī hō híńní : 

� Ti ̄kṵ́ńkṵ́ńte ciɛnū pō dítɔ n̄yɛ ̄m̄ yanyammɛ ā bīenɛ n̄yɛ ̄hō hi ̰n̄ni;̄ 

� Nnɛ bɛ ̄kɔkɔkībɛ wāati n̄yɛ ̄m̄ yóńtiḿɛ bɛ ̄kɔkɔkīte tedū dīedɔ nī nɛȳɛ ̰;̄ 

� Soya ha̰ād̄e hɛ ̰ ̄ted̄i ̄n̄yɛ ̄m̄ yanammɛ; 

� Ā dūɔnɛ bō n̄yɛ ̄n  dɔɔ̄sī; 

� Soya ted̄i ̄m̄ tōtim̄ɛ mɛȳɛ ̰ ̄ū niitɔ dēēte nnɛ n̄sō ū kɔnte hi ̰n̄ni.̄ 

Kɔt́inɛ ̄m̄ tōm̄mū n̄ yiī yɛ ̄n tōsid̄i ̄ū ten̄̄hṵ hit́iḿɛ pō, tōtɔ a soya ha̰ād̄e pɛkɔ. 
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Bɛ ̄n bɛm̄̄mɔ n duā hō pɔkɛ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Soya nɔ kɛȳɛ ̄nnɛ ū būōti ̄n̄ fɛ ̄
Soya nɔ ū tiēhṵ hṵ̄ n pēēdī dī bēnde hi ̰n̄ni ̄n bō di ̄hṵ́ńciik̄id̄e. Nɛ ̄hōkihṵ nɔ 0,5m 

n bɔk̄i ̄1m n bō nnɛ nɛ ̄būōti ̄nɔ kɛȳɛ ̄nnɛ nɛ ̄ha̰ād̄e cɔɔ̄simɛ. Soya būōtɛ bō wē n 

hōsī. Bennɛ hɛɛ̄ m̄ mɛm̄ɛn̄i ̄būōtɛ yɛ ̄n yēdē kū : Ū būōtū kū n peēd̄i ̄m̄ feēmɛ n nɔ 

has̰i ̄n tāātē, nnɛ nɛ ̄n hɛ ̰ ̄peēd̄i ̄feēmɛ n nɔ has̰i ̄n naasi. Bennɛ bankū pō hɛɛ̄ soya 

ūyɛ ̄nɛ ̄miímɛ naā ̄ti ̄dūɔt̄e.̄ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soya wuɔhṵ hṵ̄ n bō n kpɛnsí 
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Tī yāmmāde soya hḭnní 
Soya míimɛ tōm̄mū hōsi,̄ a bɛ ̄nnɛ yōmu nɛ pasí bɛ duuki ́n̄yɛ.̄ « M dem̄i ́̄ imɛ fɛ ̄hō 

nīi wē » Sinua (chinois) dēnbɛ tɛ ̄kɛȳɛ,̄ nnɛ ń nāā n tɛ ̄nɛ ted̄i ̄si ̄nin̄̄saasi ̄fɛ ̄si ̄n tī 

dūonɔ ū kɔn̄daāt̄ū, a bɛ ̄pɔk̄iya̰áb́ɛ nɛ hīinɔ n tɛ ̄« tī dēyɛndɔnte » nnɛ ń nāā n tɛ ̄

nɛ wēnni m̄ deēm̄ɛ pō, nnɛ nɛ dūonɔ ū kɔn̄daāt̄iū kūyɛ ̄a nɛ nɔ m̄ nańam̄̄mɛ. 

Bennɛ ten̄̄dokihɛs̰i ́si ̄n bō ti ̄mṵ́ɔt́e hi ̰n̄ni,̄ búó soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de a di nɔ « Ū 

nánámɔɔ́ ninkɛ ̄».Bɛ ̄badibɛ di hīinɔ n tɛ ̄« Yɛ ̰n̄ū yɛd̰ō » (yènou yinro) nɛ ̄n dū n nī 

yɛ ̰ ̄« U seȳiɛ̄ ̄̄ nɔ » Nnɛ ń nāā n tɛ ̄soya mɔń́’tōsid̄i ̄we ̄ū seȳiɛ̄n̄ɔ dī sēēde hi ̰n̄ni,̄ tī 

ninte pō nnɛ kɛ ̄yōnkɛ a nɛ ̄kpeń́hṵ hɛ ̰t̄i.̄ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soya nābes̄ik̄ā̰n̄ka̰n̄̄de nɔ dī sēēde tɛnnū kū 
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Bɛ ̄n bɛm̄̄mɔ n duā hō pɔkɛ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Nnɛ ń hɛɛ̄ ī pīenyūonī n i si ̰n̄in̄ɛ ū saahṵ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
� Antuɔni : Ādō ! ā yākɔ ̄n̄ na ̄ū cɛh̄iisɔ 

� Ū cɛh̄iḭsɔ Nnaata : Ā yākɔ ̄n̄ naā ̄A̰ntuɔni, nɛ tū ? 

� A̰ntuɔni : Nɛ tū cɛ ̰ ́ 

� Ū cɛh̄iḭsɔ Nnaata : N a ̄hi ̄̄ inɔ n dū n nī ā pēdimu ti ̄ted̄i ̄n̄yɛ ̄kɛ ̄cōosikɛ ū n 

nɔ m̄mɛ ̄di ̄ciik̄id̄e tōm̄mū cuude hi ̰n̄ni.̄ Ti ̄ni ̄n̄ ped̄imu tī péńte tīyɛ ̄ti ̄

péńyīi ń yɛ ̄:  

� Tī kɛɛ̄nte, 

� Tī dēbōte bɔnde, 

� Ā kiedɛ ā nī tūnnā āyɛ ̄ti ̄deb̄ōte bɔnde. 

Kɛ ni ̄n̄ bōnta ̄maḿaát́e tī ninyɛ ̄(8h) muti-muti. Nnɛ ū hṵɔtū, a ̄n̄ tōta ̄a dī ciīkīde 

nitibɛ ā tíkíná. 
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Image Kora 

 
Ī yuɔtī nadimɛ, Nnaata ū n nɔ kɛ ̄ten̄̄dokɛ hi ̰n̄ni ̄ū 

pīencɔn̄̄cūɔn̄ɔ, yɛ ̄dū n nī ya dī ciīkīde « tī nī fúdī» hō  

kpīɛmɔ 

 



 
Bɛ ̄n bɛm̄̄mɔ n duā hō pɔkɛ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nnaata ū cɛh̄iḭsɔ :Dī yākɔ ̄naā « Tī nī fúdī » ciīkīde nitibɛ ; 

Dī ciīkīde nitibɛ : Nɛ dāāē cɛ ̰ ́ū cɛh̄iḭsɔ Nnaata; 

Nnaata ū cɛh̄iḭsɔ : N ̄ yammɛ yɔsi n dāātē cɛ ̰ ́nnɛ n̄ di ̄búó n̄yɛ ̄a dī hōsī n tóńtɔ nī 

kɛ ̄cōosikɛ yɛndɔnkɛ kɛ ̄n nī tī yōōtā nnɛ soya ha̰ād̄e. Yen̄̄de ̄ti ̄ni ̄yōōta ̄nnɛ tī 

dēbōte hi ̰ń́ni ́kū. N fōōnā a tī bōntā nɛ ̄peń́te, nɛ wēnni we ̄ti ̄ni ̄tiɛ́t́a ́si ̄nin̄̄si ̄

baasí. Dē hō bōde, ū kɔkɔkīsaanɔ nɔ n ni ̄pan̄̄a ̄ba ̄n fōōnā n būōtī ? 

Kuɔsi : u nɔ n nī wāānī ā tēēhɛ ̰n hɛ ̰yūɔsi 

Nnaata ū cɛh̄iḭsɔ : Bɛk̄ɛ tṵ̄ɔn̄ɛ ? 

Tɛnyomɛ : Á u kɛɛ́ ū wuɔhṵ n duā u hṵ hɛ.̄ 

Nnaata ū cɛh̄iḭsɔ : Nɛ ̄n bɔndē bɛ būotɔ n̄yɛ ̄? 

Kuoti : Bɛ būotɔ soya fɛ ̄tɛd̄if̄ɛ yɛndɔnfɛ.̄ 

Nnaata ū cɛh̄iḭsɔ : ū tɔɔ̄ ā wā dū n nī sɔn̄̄ta ̄? 

Duute : Bɛ būotɔ soya dī bēnde ha̰t̄idoodɛ ̄kū (dī kūhɔń́haade) 

Nnaata ū cɛh̄iḭsɔ : Ti bō dī yōōtɔ n yɛ ̰n̄ni kɛȳɛ,̄ wāānī ā tēēhɛ ̰n hɛ ̰yūɔsi, n hɛ ̰

hɛ.̄ 

  A nɛ ̄n nɔ tī bōbōte bōde, bɛ būotɔ dī bēnde hīdidoodɛ,̄ n bōntā kū dā yɛndɔnde 

(1) n tiīchi ̰ ̄kū daā 30. N di ̄̄ hɔ̰t̄in̄ɛ nnɛ dī yíénɔ n̄yɛ ̄n kéḿmɔ kɛ ̄cōosikɛ n̄kɛ.̄ 
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Image Kora en réunion 

Nnaata ū cɛh̄iisɔ bō kɛ ̄cōosikɛ nnɛ dī ciīkīde 

nitibɛ 
 



 
Bɛ ̄n bɛm̄̄mɔ n duā hō pɔkɛ (sur toutes les pages ) 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Soya ha̰ād̄e nākītīmɛ  
 

Nnɛ ń dɔnnɛ n̄sō ti ̄deēt̄e tūɔt̄e hō ha̰ād̄e, soya ha̰ād̄e tēdī ā kiedɛ ā bāa a ī haabɛ 

nɔ n nī yɛ tṵ̄nna ̄n fōōnā ū wuɔhṵ a ̄peēt̄a ̄m̄ mɔm̄ɔm̄mɛ. Dēkī a bāa : ī wuɔhṵ 

bātīmɛ bōde, m̄ nak̄it̄im̄ɛ, ī būōtīmɛ bɔnde, ī wuɔhṵ cɔɔ̄simɛ, ti ̄wan̄̄te bāntīmɛ 

nnɛ n̄sō i ̄dan̄simɛ bɔnde a nɛ kpā n wēnni a yanyammɛ hɛ ̰ ̄bō. 

 

�  I hā̰ā̄ de bōde bāatīmɛ  

 

N fōōnā n hɛ ̄soya, ū kɔkɔkɔɔ̄ nɔnnɛ n bātā dī bōde dī n diɛ̄n̄ɔ n hɛɛ̄ n̄sō ti ̄deēt̄e 

baáte yōō ū wūɔkpankpaáńú kṵ̄ n tēdī bīenɛ yɛ ̄n yēdē yōō yɛ ̄n tāātē. Nɛ hɛ ̰ ̄

wēnni dī nī ń hɛɛ̄ n̄yɛ ̄soya ā tēēhɛ ̰yɛ ̄n yɔsi n sua á nɛ pantɔ a ̄ni ̄ń dū n̄yɛ ̄i ̄

ha̰āt̄e n ni ̄n̄ dūōni ̄ti ̄wan̄̄te a ti dē. 

 

�  Ī būōtīmɛ  

Ī būōtīmɛ bɔnde nɔ n ni ̄tūnna ̄m̄ pɔɔ̄tīmɛ ciɛni ̄n̄ i ̄kū :  

Ū ciɛnū yɛnduɔnū : ī pīɛnī pɔɔ̄tīmɛ á ń nɔ sa̰n̄̄tim̄ɛt̄idi 75 ā wuɔtɛ n̄ pɔɔ̄tīmɛ a ́ń 

sa̰n̄̄tim̄ɛt̄idi 5 (75 cm x 5 cm) a dī hɔtide fɛ ̄a ̄ń nɔ yōnfɛ fɛ ̄n bā yōō ī yūonī 267 

hɛkitāa ū n ba ̄hi ̰n̄ni.̄ Nɛ ̄ciɛnū békí ā hɛ ̄ū piɛ̄nū kū á ā i bōtɔɔ̄ n duā. Á i dedɔɔ̄ ā 

tūnnā n wawákítá n tīēnī fɛ ̄n bā bā, maa n sōsōotā n yē sō ā huɔtɛ m̄ biēmɛ á ń 

nɔ sa̰n̄̄tim̄ɛt̄idi 5 (5 cm). Á ā tunnɔ nɛ ̄hō ciɛnū ā nɔnnɛ n dēetā soya dēbūōtī 

kidōo 70 n būōtī hɛkitāa ū n bā (1ha). 

Ū ciɛnū yīēdū : ī pīɛnī pɔɔ̄tīmɛ á ń nɔ sa̰n̄̄tim̄ɛt̄idi 75 ā wuɔtɛ n̄ pɔɔ̄tīmɛ á ń nɔ 

sa̰n̄̄tim̄ɛt̄idi 20 (75 cm x 20 cm) a dī hɔtide fɛ ̄a ̄ń nɔ yūonī ī yēdē yōō ī yūonī 

134 hɛkitāa ū n ba ̄hi ̰n̄ni.̄ Á ā tunnɔ nɛ ̄hō ciɛnū ā nɔnnɛ n dēetā soya dēbūōtī 

kidōo 45 n būōtī hɛkitāa ū n bā (1ha).  
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Ū ciɛnū tāātū : ī pīɛnī pɔɔ̄tīmɛ á ń nɔ sa̰n̄̄tim̄ɛt̄idi 60 x 20 ā wuɔtɛ n̄ pɔɔ̄tīmɛ á ń 

nɔ sa̰n̄̄tim̄ɛt̄idi 20 (75 cm x 20 cm) a dī hɔtide fɛ ̄a ̄ń nɔ yūonī ī yēdē yōō ī 

 yūonī167 hɛkitāa ū n ba ̄hi ̰n̄ni.̄ Á ā tunnɔ nɛ ̄hō ciɛnū ā nɔnnɛ n dēetā soya 

dēbūōtī kidōo 45 n būōtī hɛkitāa ū n bā (1h).  

 

Nnɛ n̄sō yed̄e ̄soya ha̰ād̄e ciɛni ̄min̄̄’ hɛ ̰ ̄fúdɔɔ́ n hūōtɔ n dɔnnɛ n̄sō di ̄

kṵ́ńkṵ́ńha̰ād̄e hō ciɛnū. Nnɛ ń nāā n tɛ ̄soya haabɛ min̄̄’ hɛ ̄ted̄i ̄bɛ nī dēetā dī 

bōde dīyɛ ̄soya dēbūōtī saanī. 

Nɛn̄nɛ yɛ ̄tennɔ a bɛ būotɔ bɛ ̄baád́e hō dēbūōtī bɛ fúdɔɔ́ n sḭnnɔ īyɛ ̄di ̄yṵ̄ūde dī 

n pantɔ, n kpēnnɔ ī tɛ ̄bɛ ̄ten̄hṵ daās̄i ̄hi ̰n̄ni.̄ Nɛ ̄pan̄paāt̄e būōtū hɛ ̰ ̄tōsid̄i ̄i ̄haabɛ 

nnɛ ń nāā n tɛ ̄bɛ būotɔ nnɛ m̄ cɛ ̰ḱiḿɛ ī dēbūōtī ī n hɛ ̰ ̄nɔ saanī.  

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bɛ ̄n bɛm̄̄mɔ n duā hō pɔkɛ  
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� Ī wuɔhṵ cɔɔ̄simɛ 

 

Ī būōtīmɛ deehɛ ̰pō, ā nɔnnɛ nnɛ ń kɔn̄ki ̄i ̄wuɔhṵ yōō n hɛ ̄i ̄piɛ̄nī n i, hɔt̄in̄a ̄n 

fōōnā n hem̄̄mū ti ̄mɔt́iɛte. Nɛ ̄cɔɔ̄simɛ būōtū tōsīdī ī yūonī kpɛn̄simɛ n pukisí ī 

pēētīmɛ. 

N fōōnā n cap̄um̄ būōm ɛ ū saahṵ, niitɔ hɛ ̰ ̄nɔ n pan̄̄na ̄i ̄piēnyan̰ki ́nnɛ tī 

pīenkute. Nɛ ̄hō hiń́ni ́kū bɛ yɛ ̰n̄ni n̄yɛ ̄ū niitɔ nɔ n kɔnkī ciɛmɛ ̄n yēdē mɛn̄ɛ,̄ nnɛ 

Ń sōokī tī mú,ɔt́e n fōōnā n hem̄̄mū ti ̄mɔt́iɛte nɛ ̄wuɔhṵ hīnnī. 

 

�  Ī nākītīmɛ, n yēkītā tī bɛbite kɔk̄it̄im̄ɛ  

Si ̄nin̄̄tiɛsī bō n hōsī sī n nī fúdī n tēnnā soya huɔhṵ hɛ ̰ ̄a ̄peēt̄a ̄saahṵ. Nɛ ̄nin̄̄si ̄

 nɔ : tī bɛbite, ī yɔn̄ni,̄ ī tiī nnɛ a ̄yi ̰ī,̄ sī nɔsī nnɛ tī wānte tɛn̄̄tɛn̄̄te. 

N fōōnā n fúdī n cāpu tī dēēte pēētīmɛ ū wuɔhṵ hi ̰n̄ni,̄ n yēkītā dī dōde, ī ciɛnī dī 

dúɔd́e bō ā nī fúdī n dedi īyɛ ̄yɔsinɛ ̄: 

-- Ī yūonī pɔ̰n̄pimɛ nnɛ ū ya̰ń́kú i bontɔ n pōdɔ dī bɔnde dīyɛ ̄n fōōnā n caahi ̰ ́ti ̄

bɛbite n yōosīnɛ tī púóte. M ̄ mɔm̄ɔm̄mɛ, tī nɔ n ni ̄wiɛ̄t̄a ̄i ̄piēnyan̰ki ́pɔ̰n̄pinɛ ī 

yūonī wuɔte hi ̰n̄ni ̄nnɛ ń nāā n tɛ ̄i hɛ ̰ ̄wen̄ni ū kɔn̄daāt̄ū n̄ pō.  

-- Yēdē ā tēēhɛ ̰mɔn̄hɛ ̰hō cɔɔ̄simɛ yɛ ̄nɔ m̄ pan̄̄nim̄ɛ mɛ ̄n nī pɔɔ̄tā, n fúdī n caahi ̰ ́

tī dēhāakite kɔk̄it̄im̄ɛ nn si ̄nin̄̄tiɛsī. Nnɛ ń tūomɔ nnɛ tī kute tī n pan̄̄nɔ nnɛ ti ̄

múɔt́e, nnɛ tī nāmíńte, nɛ ̄hō kute yɛ ̄sɔɔ̄kīnɛ ā tēēhɛ ̰; Nnɛ ń tūomɔ nnɛ i ̄ya̰ń́ki ́i ̄

n pan̄̄nɔ nnɛ n nīmū tēbī yōō nnɛ ā tīenɛ yɛ ̄ted̄i ̄m̄ buɔmɛ n yēē sō tī pīenkute 

nnɛ i ̄piēnyan̰ki.́ Nɛ ̄bōde nɔ m̄ tōm̄mū mū n dɔ ̄n beki ́m̄ hi ̰k̄im̄ɛ bɛ ̄kɔkɔkībɛ pō, 

a bɛ nɔnnɛ n ni ̄hi ̰k̄in̄a ̄nnɛ man̄̄ta ̄nnɛ kūūsīnɛ bɛ ̄kɔkɔkīte fommū n̄ hi ̰n̄ni ̄n fúdī 

n cápu m̄ būōmɛ ū saahṵ. 
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Tī yēkītā ya tī pīenkute nnɛ i ̄piēnyan̰ki ́pānim̄ɛ n 

fúdī n cápu tī būōmɛ a mɛ ń wēnni : hoo ! tī nī nɛ 

fúdī. 



 
Bɛ ̄n bɛm̄̄mɔ n duā hō pɔkɛ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

�  Soya dānsimɛ 
 

 

 

 

 

 

Soya dānsimɛ nɔ dī bɔnde dīyɛ ̄kū di ̄n taasi n ted̄i ̄m̄ yanyammɛ n tennɔ a bɛ ̄

nitibɛ kɔnte hɛ ̰ ̄yɔsi n dāātē nnɛ nɛ ̄haate. 

Ī tɛ ́a ̄būōti ̄n̄yɛ ̄n pan̄̄na ̄hidi ̄i ̄yed̄e ̄yōō i ̄n tāātē kū n fōōnā a bɛ i dammú. Ī 

dānsimɛ beḱisi ́m̄ nak̄it̄im̄ɛ m̄ mɔm̄ɔm̄mɛ a ī yūonī kɔn̄̄’ hɛ ̰ ̄a ̄pis̄i ̄n dɛɛtá. 

Nɛn̄nɛ yɛ ̄tennɔ a bɛ kpakití n tɛ ̄i ̄dan̄simɛ nɔ n ni ̄bōnta ̄i ̄ha̰āte bontɔ dī bɔnde 

dīyɛ ̄n yosikī a ī wɛk̄it́e mɔnní. Nɛ ̄bɔnde ā i kāa n yēē sō ī kuudɛ a i kīɛni ̄a ̄pa̰āhi ̰ ̄

n kɔntá tī kute n sɔɔ̄kīnɛ ā tēēhɛ.̰ 

Á i kāa n duā, dēetā tī kuɔte n pītā n i den̄̄ne ̄a ̄teēh̄ōdɔn̄hɛ ̰yɛ ̄n ca̰n̄si hi ̰ń́ni.́ Á 

kuɔte hɛ ̰ ̄bō a ̄ni ̄fúdi ̄n pūki ̄m̄ dak̄it̄úɔḿú n caahi ̰ ́ń nɛ ̄dedi n̄yɛ ̄a ́fɛ ̄tɛd̄if̄ɛ nīi. 

 

�  Soya den̄̄nim̄ɛ  

 
I kāa dī bɔnde dīyɛ ̰,̄ i tikiná n pooná dī bōdisaade ū wiɛnū dáání dīyɛ ̄a ī míimɛ ā 

wūōnī ū saahṵ n nɛ ̄pṵ̄timu i ̄si ̰n̄nim̄ɛ bɔnde. I den̄̄ni ̄̄ mɛ deehɛ ̰pō a ̄i kūu n dīetā ī 

míimɛ. 

 

�  Soya kuumɛ nnɛ ī míimɛ dīetīmɛ 
N fōōnā n kūu soya ā nɔ n dēetā ā púohɛ ̰yɛ ̄n hūōnɔ n̄sō n pohḭná ū kɔdaȳaahṵ 

hṵ̄ n bammú hi ̰ń́ni,́ n dēetā fɛ ̄kɔn̄̄yaf̄ɛ n kūu n, dēnnā ī míimɛ nnɛ tī wɛḱit́e, nnɛ 

ń kūu yɔki-yɔki a ī míimɛ nɛ ̄pōnta.̄ 
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……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

HELVETAS Nestor  (page14) 

 

  Hēi ! 

 

N fōōnā a tī yēkītā soya dedimɛ i ̄den̄̄nim̄ɛ bɔnde á fɛ ̄tɛd̄if̄ɛ nīi, tī nɔnnɛ n tēkīnā 

tī kuɔtē yōō n pūuki ̄m̄ dak̄it̄úɔḿú a ̄teēh̄ɛ ̰hi ̰ń́ni ́n fōōnā n i dɔɔ̄n̄a.̄ 

 

� Soya míimɛ cɔɔ̄simɛ nnɛ mɛ ̄dɔɔ̄m̄ɛ 

 

Soya nɔ ti ̄hṵ́ńte ̄a nɛ ̄miímɛ ted̄i ̄m̄ huomɛ a mɛ hōsī nnɛ ū dat̄ihṵ hṵ̄ n ti ̰ɛ̄tī. Nɛ ̄

hō nin̄̄si ̄yɛ ̄nɛ san̄̄ki ̄a tī bɛbite nnɛ sī dundusií hɛ ̄nɛ dɔm̄u. Soya si ̰n̄nim̄ɛ nī fúdī 

nnɛ ń nɔ tī kuɔte hi ̰n̄ni ̄yōō ā teēh̄ɛ ̰hi ̰ń́ni.́ Tī nɔ nnɛ ń sētɔ soya, n dennɔ nɛ ̄n 

pontɔ, ti ̄ha̰āhit́e, tī yɔn̄̄te, ā táádɛ n fōōnā n sinná. Nɛ ̄fɛ ̄n̄ hi ̰n̄ni ̄soya míimɛ 

si ̰n̄nim̄ɛ hɛ ̰ ̄ted̄i ̄nak̄it̄im̄ɛ maámɛ a mɛ kīēnī nnɛ tī yōōtɔ nnɛ mɛȳɛ ̰.̄ Soya míimɛ 

mɛ ̄n den̄̄nɔ ū saahṵ mannɛ wē a mɛ hɛ ̰ ̄ni ̄cak̄idi. Soya míimɛ kuɔte nɔ nnɛ ń 

dɔɔ̄nɛ m̄ cɛ ̰ḱiḿɛ tī dēēte cuudē dī n ted̄i ̄m̄ yāam̄ū n hɛ ̰ ̄búosi n ca̰n̄si. Bɛ ̄

kɔkɔkīhōsībɛ fee n dɔɔ̄nɛ soya kuɔte ā tēēhɛ ̰sō; a nɛ ̄pan̄paāt̄e hɛ ̰ ̄cɔɔsɔ. Nɛ ̄hō 

hi ̰ń́ni ́ti ̄nɔ nnɛ ń dɔɔ̄nɛ tī kuɔte ī dɛ ̄ń hi ̰ń́ni.́  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soya kuɔte hɛ ̰ ̄ni ̄póóna ́a ̄teēh̄ɛ ̰sō                    Dɔɔ̄n̄a ̄sōya ̄kuɔte ī dɛ ̄n̄ hi ̰ń́ni ́
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                                                                                                                                               Bɛ ̄n bɛm̄̄mɔ n duā hō pɔkɛ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Ā ciīkɛ yɛ ̄n tēdī ā kiedɛ n̄ pɔkisī yɛ ̄deēt̄e tī n siihi ̰ ́ti ̄deēt̄e cuude hi ̰n̄ni,̄ diɛ́t́ɔ 

n̄we ̄m̄ dɔɔ̄m̄ɛ pɔkɛ hi ̰n̄ni,̄ n bɛn̄̄ki ̄m̄ tōm̄mū mū n fɛ ̄buó yɔsinɛ ̰ ̄ti ̄kúútiḿɛ nnɛ tī 

dedimɛ. 

 

Nɛ ̄pɔkɛ tī tōsīdī a ti ̄ya̰áḱi ́di ̄bɔnde fɛ ̄ti ̄deēt̄e tī n fɛ ̄bō ti ̄deēt̄e cuude hi ̰n̄ni ̄ti ̄

hōsīhṵ. 

 

M ̄ dɔn̄nim̄ɛ nɛ ̄pɔkɛ hi ̰ń́ni ́ 

 

Tī dēēte yōō si ̄nin̄̄si ̄hetide…………….Tī hōsīhṵ……………….. 

 

Dī dāāde M tōm̄mū ̄

mū n tōmɔɔ̄ 

Ū hōsīhṵ Ū kūɔsɔ  hetide nnɛ 

kɛ ̄pɔkɛ hi ̰īhi ̰m̄ɛ 

  M kúúti ́̄ mɛ M ̄

dedimɛ 

Tī n kpā  
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Di ̄yṵ̄ūde dī n háńtɔ n̄sō m̄mɛ ̄2009-2010, Uninhaa̰hṵ nit̄ipūōbɛ ciīkīde dī n hɛɛ̄ 

soya nnɛ yɛs̄in̄ɛ tī dēēte tūɔt̄e dɛ ̄nɛ hɛɛ̄. Dī ciīkīde tɛnnɛ ̄dɛ ̄daḿ́mɔ dī soya dī 

sītúúde bɔnde. Bɛ ̄nit̄ipūōbɛ dīenɔ dī bɔnde dīyɛ ̄soya míimɛ n kɛɛ̄ mɛ cɔn̄nin̄ɛ tī 

kuɔte hi ̰n̄ni,̄ n ti siīhi ̰n̄ɛ tī dēēte cuude hi ̰n̄ni.̄ Nɛ ̄ciik̄id̄e pɔk̄idiɛńɔ dīɛnɔ tī kuɔte 

tī n kuute tī dēēte cuude mɔ kɛȳɛ.̄ 

� Dā 02/11/2010 : soya kuɔte 10; 

� Dā  03/11/2010 : soya kuɔte 15; 

� Dā 04/11/2010 : soya kuɔte 20. 

U caāt̄ū n̄ hā̰ tikɛ hi ̰n̄ni ̄ a nɛ ̄ ciik̄id̄e ā kūɔsi m̄ yɛndɔmmɛ soya kuɔte 5 kɛ ̄ da ̄

03/03/2011. M yiēd̄i ̄̄ mɛ a di kūɔsi soya kuɔte 10 dā 20/03/2011, a m̄ taāt̄im̄ɛ a 

di kūɔsi soya kuɔte 15 kɛ ̄da ̄28. Ī n kpā á ń nɔ tī dēēte pan̄̄nim̄ɛ.  

 

M tōm̄mū mū ̄ n nɔ n tōmū : Pɛḱińa ́ya nɛ ̄ciik̄id̄e dēēte dɔɔ̄m̄ɛ pɔkɛ. 
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Bɛ pɛk̄in̄ɛ n nan̄̄ki ̄n̄yɛ ̄ti ̄deēt̄e dɔɔ̄m̄ɛ pɔkɛ 



Bɛ ̄n bɛm̄̄mɔ n duā hō pɔkɛ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 

Tī dēēte bɛ pāahɔ ̰tiȳɛ ̄nnɛ soya 
Soya wēnnihṵ dīedɔ mandē tī dēēte dúɔt́e bōde tī pāahɔ ̰tiȳɛ ̄nnɛ nɛn̄i ̄n nī fúdī n 

ti kūɔsi kɛ ̄daāk̄ɛ hi ̰n̄ni.̄ Nɛ ̄deēt̄e hōsih̄ṵ hi ̰n̄ni,̄ ti baáte n̄te ̄ : soya yuomū, soya 

nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰ān̄ɛ, soya yōnkɛ, soya nābēsīmɛ soya yahū (yaourt) nnɛ tī dēhōsīte 

tūɔt̄e tī n puki ́ i ̄hṵ́ńya̰ń́ki ́ n̄pō nɛ ̄n nɔ bennɛ nitibɛ dēbéníte hi ̰n̄ni.̄ Nɛ ̄bōde nɛ 

tennɔ a dēsaate kɔn̄̄’hɛ ̰ ̄caśɔ. 

 

  

 

 

Dāāde bā kū a ū cɛh̄iḭsɔ (ū nītipūōhɔ)̰ ū n bō m̄ tōm̄mū yūude hi ̰n̄ni,̄ mū n 

tōsid̄di ̄si ̄ten̄̄dokicikihɛ ̰śi ̄a ̄saāni ̄ū nit̄ipūōhɔ ̰ū n pāahɔ ̰soya dēēte a bɛ ū hīinɔ n 

tɛ ̄Nkpa. Kēmmu ya bɛ ̄peń́te : 

Ū cɛh̄iḭsɔ : Ā yɔm̄ū daāt̄e ̄ū nit̄ipūōhɔ ̰? 

Nkpa : Nɛ dāātē ū cɛh̄iḭsɔ.  

Ū cɛh̄iḭsɔ : Ā hetide tɛ ̄ba ̄ū nit̄ipūōhɔ ̰? 

Nkpa : N ̄ hetide tɛ ̄Nkpa wē a n̄ nɔ bɛ ̄nit̄ipūōbɛ bɛ ̄n pāahɔ ̰soya dēēte ciīkīde hō 

kpīɛmɔ. 

Ū cɛh̄iḭsɔ : Nnɛ ū hṵɔtū. Tī dēēte tī n mɔn̄̄te ̄di ̄paāhɔ ̰n̄yɛ ̄? 

Nkpa : Tī pāahɔ ̰soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰ān̄ɛ nnɛ soya yōnkɛ. 

Ū cɛh̄iḭsɔ : Ā kɔt́ɔ n ya̰ ̄ti ̄deēt̄e tūɔt̄e baáte bɛ pāahɔ ̰tiȳɛ ̄nnɛ soya ? 

Nkpa : Hoo, soya yuomū nnɛ nɛ ̄ceń́ciéńɛ bō wē. 

Ū cɛh̄iḭsɔ : Tɔɔ̄, tī dēēte kɔt́ɔ n bō wē. Ā nī fúdī n pan̄̄na ̄soya nābēsīmɛ, yahū, 

nnɛ nɛ ̄bisikit̄i. 

Nkpa : Nɛ ̄nin̄̄saanɛ ̄mɔńɛ ̄! Ā nī fúdī n tī bɛn̄sin̄ɛ nɛ ̄deēt̄e pan̄̄nim̄ɛ ? 

Ū cɛh̄iḭsɔ : Tɛnnɛ hō hi ̰ń́ni ́kū n̄ tóńtɔ, n̄yɛ.̄ Dī nī fūō dī bɔnde dī n mɔn̄̄de ̄a ti ̄

pan̄̄na ̄kɛ ̄kóńniḱɛ nnɛ nɛ ̄hi ̰ń́ni ́? 

Nkpa : Dākpaakū (dī kɔɔde dāākɛ dā) ū nɔ m̄mɛ ̄yɛ ̄wen̄ni. 

Ū cɛh̄iḭsɔ : N a ̄̄ hɔ̰t̄in̄ɛ ! nɛ tī tīēnɔ dākpaakū dā (dī kɔɔde dāākɛ dā) 

 

17 

Ū cɛh̄iḭsɔ ( ū nītipūōhɔ)̰ bɔk̄ɔ n yāa Nkpa ū n pāahɔ ̰

soya dēēte
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� Soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de pan̄̄nim̄ɛ 

Soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de pannīmɛ nɔ m̄ tōm̄mū mū n dēesī dī bɔnde a di dɔ.̄ Ī 

ciɛni ̄bō i ̄yed̄e ̄kū ā ni ̄n̄ dedi īyɛ ̄n pan̄̄na ̄soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de, a tī nɛ ban̄̄ni ̄

nnɛ ī ciɛnī tī tunnɔ īyɛ.̄ Nīinɛ ̄ū ciɛnū dɔnduɔnū tɛ ́a ̄deēta ̄soya mīimɛ n tātā n 

pan̄̄na ̄sō tɛnnɛ, a kū yīedū tɛ ́a ̄deēta ̄m̄ nab̄es̄im̄ɛ mɛ ̄n nɔ soya wɛ̰m̄mɛ n 

pan̄̄na.̄ 

Ū ciɛnū dɔnduɔnū 1  

• N sētā soya míimɛ, n dēnnā ā táádɛ, tī yɔk̄ite mɛ ̄n paa̰hɔ;̰  

• n businá soya  míimɛ a nɛ pan̄̄na ̄ti ̄mam̄aát́e kɛ ̄piīkɛ mɛn̄ɛ;̄ 

• n dēetā sō soya dante tī n tūosi; 

• n nāamū soya míimɛ; 

• n dēetā soya ciɛ̄b̄u n mɛmina ́m̄ niīmɛ mɛ ̄n hōsi ̄hi ̰n̄ni;̄ 

• n bu sāamū ū saahṵ n yēē sō a nɛ dūā; 

• n caatá nnɛ ū kɔdaāhṵ hṵ̄ n ca̰n̄si n yɔɔ̄si; 

• n kuotá ā cáátɔ nɛȳɛ ̰ ̄kɛ ̄hṵ́ńpōdik̄ɛ kɛ ̄n dɔ ̄n ca̰n̄si; 

• nnɛ benná nnɛ ń tōō n̄sō ti ̄buute tī n pīeni nī dūa n̄yɛ;̄ 

• n sākitā kɛ ̄hṵ́ńpōdik̄ɛ nnɛ ń púkiśi ́m̄ nim̄iís̄im̄ɛ yōō n kāā nīimɛ hɛ ̰śi ́hɛ ̰śi,́ 

n kpītidī dī bɔnde fɛ ̄nnɛ ń tōō n̄sō nɛ ̄nab̄es̄im̄ɛ ni ̄kan̄̄ta ̄n̄yɛ;̄ 

• n caata ́m̄ nab̄es̄im̄ɛ mɛ ̄n ka̰n̄̄tɔ nnɛ ū kɔdaáhṵ hṵ̄ n yɔɔ̄si yōō ū 

kūdikuɔhṵ; 

• n pɔ̰ɔ̄n̄a ̄di ̄nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de nnɛ ū kɔdacátihṵ maáhu; 

• n wi ̰ɛ̄ ̄di ̄nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de n kaaní sō n fōōnā a m̄ niīmɛ ā dedi di ̄hi ̰n̄ni;̄ 

• n pukina ́i ̄hṵ́ńya̰ń́ki ́a ̄dū, m̄ kúɔḱúɔḿú, ā sɛkiń́sah̄a̰āb̰i ̄hi ̰ɛ́t́ɛ (āhi); 
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• N caatá n di wi ̰ɛ̄ ̄kɛ ̄wán̄kɛ baákɛ hi ̰n̄ni ̄yōō ū kuɔhṵ;  

• n sīetā dī nābes̄ik̄a̰n̄̄kā̰n̄de nnɛ m̄ siemɛ ā dū, n di kétā-kétá a nɛ ń hɛ ̰t́i,̄ m̄ 

dēēmɛ nnɛ ū kūɔsihṵ pō.        

Ū ciɛnū yīēdū 2 

Soya nābēsīmɛ pāahɔ ̰n̄we ̄soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de. A ni ̄n̄ deēta ̄m̄ ni ̄̄ imɛ mɛȳɛ ̄a 

mɛ ń mannɛ ā nī mɛm̄in̄a ́n̄yɛ ̄soya ciɛ̄b̄u ā cɔk̄ɔɔ̄ būyɛ ̄a ̄nam̄ɔɔ̄ dī bɔnde dīyɛ ̄

soya míimɛ, nī fúdī nnɛ ń hōsī n pantɔ ā nī dēetā mɛȳɛ ̰ ̄n pan̄̄na ̄soya nābēsīmɛ 

(dītidi mɛ ̄n doodɛ ̄7 yōō mɛ ̄8 soya ciɛ̄b̄u kidōo ū n bā). Soya míimɛ tɛ ́a ̄dit́a ́we ̄

m̄ mɔm̄ɔm̄mɛ m̄ yóḿtiḿɛ. Nīinɛ ̄a ̄ded̄ɔɔ̄ nɛ ̄ciɛnū n pan̄̄nɔ m̄ nab̄es̄im̄ɛ mɛ tɛn'hɛ ̰ ́

ca̰ńsi a ̄ni ̄deē ̄n̄yɛ.̄ Nɛ ̄pan̄̄nim̄ɛ ciɛnū ń kū: 

• N benná soya nābēsīmɛ nnɛ ń dan̄̄pū a ̄buɔnɛ ā fɛ ̄a nɛ pan̄̄na ̄mɛn̄ɛ ̄minit̄e 

dēnbɛ mɛ ̄n tāātē yōō mɛ n nummu ; 

• n sākitā kɛ ̄hṵ́ńpōdik̄ɛ nnɛ ń púkísí hɛ ̰śi ́hɛ ̰śi ́(m̄ nim̄iís̄im̄ɛ, n kāā nīimɛ, 

fīnɛk̄idi á ā dū (vinaigre) nɛ ̄n ka̰n̄̄tɔ tɛnnɛ ̄hin̄ni ̄n dan̄̄pū nnɛ ń tōō n̄sō 

soya nābēsīmɛ ni ̄ka̰n̄̄ta ̄n̄yɛ ̄m̄ mɔm̄ɔm̄mɛ ; 

• n caata ́m̄ nab̄es̄im̄ɛ mɛ ̄n ka̰n̄̄tɔ ū kɔdaāhṵ hṵ̄ n yɔɔ̄si n yɔsi n ca̰n̄si hi ̰n̄ni ̄; 

• n dēetā ū kɔdāahṵ n pɔ̰ɔ̄n̄a ̄din̄ab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de; 

• n wiɛ̰ ̄di ̄nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de ū saahṵ n fōōnā a m̄ niīmɛ ā dedi di ̄hi ̰n̄ni;̄ 

• n caatá, n wiɛ̰ ̄di ̄nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de kɛ ̄wan̄́kɛ hi ̰n̄ni;̄ 

• n di sīetā nnɛ m̄ siemɛ á ā dū, n kétá-kétá a nɛ ń hɛ ̰t́i ̄m̄ deēm̄ɛ nnɛ ū 

kūɔsihṵ pō. 

Tī nī fúdī n deēta ̄m̄ būōmɛ ted̄i ̄m̄ siemɛ mɛȳɛ ̰ ̄n sīetā soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de (tī 

yōofḭnte yōō tī yōokpɛte tī n mɔn̄̄sin̄ɛ) n di tōmū nnɛ tī dū a nɛ ń nɔ kɛȳɛ ̄n dɔnnɛ 

n̄sō fɛ ̄naafɛ hō nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de ti ̄hṵ́ńte hi ̰n̄ni,̄ nnɛ ti ̄hṵ́ńha̰āte nnɛ ti ̄hṵ́ńyet̄e 

tūɔt̄e yōō dī tīetū.  
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Di nī fúdī n hīemū n hu�a� so� t�nn� dī bááde yōō nn� ī k��dimaanī, ū 

s�kisa�ha��ahu�, k�� sakińsāha��ayāāk� (āhi), m� kú��kú��mú yōō m� 
yēn�nīm� tu�����m�. 

Ā nī fúdī n dēetā soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de a nɛ ń dɔnnɛ n̄sō kɛ ̄ninkɛ yōō kɛ ̄paákɛ n 

dēē nnɛ tī dēete fɛ ̄

� Ā tantaanɛ ā nī tūnnā āyɛ ̄n pan̄̄na ̄soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de dī bōde 

yɛndɔnde                                                                                                 

                     1                                                                         2 

 

 

 

 

Soya ū n busínɔ n nɔ n nāamu                           Soya ū n nāmɔɔ̄ 

                     3                                                                           4 

 

 

 

Soya nīimɛ cáátímɛ                                              Soya nīimɛ bénímɛ 
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Di ̄nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de sīetīmɛ         di ̄nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de pan̄̄nɔ n duā n nī fúdī n kūɔsi  

 

 

 

                    ………………………………………………………………. 

Soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de pan̄̄nim̄ɛ duā dī bōde dīyɛ ̄

……………………………………………………………… 
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Bake nɔ ū cɛc̄ɔkɔ wē n kuusí Ndadi, Suanɛ hō kātīe. U fo nɛ ̄ katiē hi ̰n̄ni ̄ a nɛ 

pan̄̄nɔ ā bīenɛ yɛ ̄ninyɛ ̰ ̄(8) nnɛ ū  yāa wodu n tēdī bíísī n naasi, a sī yāāsī bō sī 

tāātē kɛ ̄sɛd̄ik̄ɛ kɛ ̄ba.̄ U nɔ ū nītipōsuɔ wē, a ū hōkimɛ nɔ m1 nnɛ cm 65 bīemɛ. 

Ū dūɔhṵ nɔ maki-maki, n sūukɔ a nɛ dɔnnɛ n̄sō bɛ ̄ ten̄̄hṵ hi ̰n̄ni ̄ sūukɔ a nɛ nɔ 

kɛȳɛ,̄ n hidí ū dūkihṵ bɛ u ya̰ ̄nnɛ hṵ̄yɛ ̰.̄ U tōm̄mū ̄ yɛndɔmmū tɛ ̄n pan̄̄na ̄ soya 

nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de. Nnɛ ū bīikɛ sɛd̄ik̄ɛ tɛnnɛ ̄kɛ ̄ba,̄ Bake tūomɔ ū sēēde tōm̄mū fɛ ̄a 

nɛ wēnni nnɛ n̄sō soya tōm̄mū tṵ̄ɔm̄ū ń mū. Bake hi ̰n̄ni ̄tɛń́’ hɛ ̰ ̄piēk̄i ̄a ̄buɔnɛ ā fɛ.̄ 

N cōōsī bɛ ̄nitibɛ nnɛ m̄ yan̄dat̄im̄ɛ, n dūōnɔ n̄sō ū ba,̄ a bɛ ̄n kpēnɔ ū bōde yāasī 

bɛ dū nɛȳɛ ̰.̄ Nnɛ tī u dūōnɔ ā sāanɛ āyɛ ̄a ̄fɛ,̄ tī nī púkíná sō ū kɔnte nnɛ ū nin̄̄te 

ca̰n̄̄sih̄ṵ, nɛn̄nɛ fɛ ̄yɛ ̄tennɔ a u nɔ ū nītipōkūɔsɔ ū n dūonɔ m̄ dɔn̄nis̄aamɛ. 

Nnɛ mɛn̄ɛ ̄ū tōm̄mū hōsi ̄n̄yɛ,̄ Bake hɛ ̰ ̄dū n ni ̄yṵ̄ɔsi ū yāa.  Ū yāa yammɛ u dāātē 

nnɛ cɛ ́yɔsinɛ ̄u fa ̄n̄yɛ ̄m̄ tōm̄mū. Nnɛ ū nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰ān̄ɛ kūɔsimɛ yóńtímɛ, u 

tōsīdī ū yāa dī sēēde tōm̄mū n̄ pō : bɛ ̄biíśi ̄m̄ nak̄ūɔd̄imɛ nnɛ dī sēēde tōm̄mū 

tṵ̄ɔm̄ū, nɛ ̄n tennɔ a bɛ ̄n fɛ ̄u hūɔt̄i ̄u hānsī( n u sōdɔ) n u pasí. 
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kū	s	  
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� Soya yōnkɛ pān̄nim̄ɛ 

Soya nī fúdī n kɔntá kɛ ̄yōnkɛ. Ī ciɛnī bō ī yēdē kū ā nī dedi īyɛ ̄a nɛ kɔntá kɛ ̄

yōnkɛ a tī nɛ bānnī nnɛ ā tantaanɛ n̄yɛ ̄hō tūnnim̄ɛ : 

Ū ciɛnū yɛnduɔnū 1 

• N hīemū soya; 

• N deēta ̄m̄ niīmɛ n coona ́n̄sō soya ū n hemɔɔ̄ hi ̰ń́ni;́ 

• N būutā soya; 

• N suutá soya nɛ ̄n buutɔ; 

• N benná soya nɛ ̄n buutɔ; 

• N pukina ́ m̄ diɛ̄mɛ hɛs̰í nnɛ m̄ kúɔḱúɔḿú; 

• Nnɛ caatá; 

• N dēetā soya ū n buutɔ n béńnɔ n kuota ́si ̄wān̄si ̄n̄ hi ̰n̄nī; 

• N deēta ̄ti ̄ha̰āte (bɛ hīinɔ tīyɛ ̄m̄ baadimɛ n tɛ ̄“bakudu” ) n sākīnā a nɛ 

pan̄̄na ̄daā yɛ ̄n yēdē ; 

• N héńhétá nnɛ ń kūɔsī. 

 

Ū ciɛnū yīēdū 2 

• N benná soya ; 

• N dēnnā nɛ ̄wɛḱit́e ; 

• N pan̄̄na ̄kɛ ̄wan̄́kɛ kɛ ̄n cūki ̄hi ̰n̄ni ̄; 

• N pūki ̄m̄ dak̄it̄úɔḿú hɛ ̰śi ́; 

• N sak̄in̄a ̄ti ̄ha̰āte ; 

• N siiná a nɛ pan̄̄na ̄daā yɛ ̄n yēdē yōō yɛ ̄n naasi ; 

• N héńhéńtá nnɛ ń kūɔsī. 
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• Soya nābēsīmɛ pan̄̄nim̄ɛ 

Tī nī fúdī mandē n pan̄̄na ̄m̄ nab̄es̄im̄ɛ nnɛ soya. Nɛ ̄

nābēsīmɛ dīedɔ nī bɛ tɛ ́a ̄pan̄̄na ̄di ̄bɔnde dīyɛ ̄kū soya 

nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de. Ī ciɛnī tī nī dedi īyɛ ̄n pan̄̄na ̄soya 

nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de yɛ ̄nɔmɛ ̄: 

• N sētā ī yūonī n dēnnā ā táádɛ, tī yɔn̄̄te nnɛ ī yūonī ī n 

paa̰hɔ ̰soya hi ̰n̄ni;̄ 

• N i businá a nɛ pan̄̄na ̄mɛn̄ɛ ̄ti ̄maḿaát́e kɛ ̄piīkɛ (10); 

• N dēetā sō soya dante tī n tɛń́’ tennɔ a soya tūosi; 

• N naamū soya míimɛ; 

• N dēetā soya ciɛ̄b̄u n mɛmina ́m̄ niīmɛ mɛ ̄n hōsi ̄hi ̰n̄ni;̄ 

• N kpīkpīitā ū saahṵ n yēē sō a nɛ duā; 

• N caatá nnɛ ū kɔdaāhṵ hṵ̄ n yɔɔ̄si n ca̰n̄si; 

• N dēetā ā cáátɔ nɛȳɛ ̰ ̄n pan̄̄na ̄kɛ ̄hṵ́ńpod̄id̄ūɔkɛ kɛ ̄n ca̰n̄̄si 

hi ̰n̄ni;̄ 

• N benná ā cáátɔ nɛȳɛ ̰ ̄a nɛ bēnī ū saahṵ nnɛ ń tōō n̄sō ti ̄

buute nī dūa n̄yɛ;̄ 

• N yēē sō a nɛ bōnki; 

• N pukiná sīkidi ā dū a nɛ ń mɔ kɛȳɛ,̄ nɛ ̄bɔndē ā yaa n̄yɛ ̄

soya nābēsīmɛ. 

Soya míimɛ hō nābēsīmɛ ted̄i ̄si ̄nin̄̄si ̄si,̄ a si dūonɔ ū kɔn̄daāt̄ū, n tēdī 

m̄ huomɛ mandē. Nɛ ̄nab̄es̄im̄ɛ nɔ tī dēsaatē ū niitɔ kɔnte hi ̰n̄ni.̄ Soya 

nābēsīmɛ nɔ tī dēētē tī n tōsīdī bɛ ̄n tɛ ́a ̄ya̰ ̄i ̄naahi ̰ ̄n̄ hō nab̄es̄im̄ɛ a  
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nɛ ń bɛ kɔk̄id̄i.̄ Á soya nābēsīmɛ bō kɛ ̄wan̄́kɛ kɛ ̄n pūohi ̰ ̄hi ̰n̄ni,̄ n bō 

dī būōsīde nī fúdī n pan̄̄na ̄si ̄has̰i ̄n hɛ ̰ ̄cakidɔ. Á ā mɛ ̄pootɔ, ā nɔ n 

mɛ ya̰ ̄we ̄nɛ ̄bɔnde yōō ā mɛ pan̄̄na ̄nɛ ̄n bonkínɛ tī dēēte hi ̰n̄ni.̄ 

� Soya kúkúdí bɛ hīinɔ īyɛ ̄n tɛ ̄tɔfī 

 

 

 

 

Soya tɔfī nɔ nɛ ̄deēt̄e yɛndɔnte. Tī nɔ n pēdimu wē nɛ ̄saamū nɔ kɛȳɛ ̄a bɛ nɛ 

yaa̰ta.́ 

Bɛ tɛ ́a ̄deēta ̄soya nābēsīmɛ ̄n mɛ benná a mɛ bēnī n ka̰n̄̄ta,̄ n mɛ wi ̰ɛ̄ ̄n kɔnsínɛ 

tɔfī.  

Tɔfī hɛ ̰ ̄ted̄i ̄wuomɛ. 

Nɛ nɔ tī dēyɛndɔntē n wēni, n denni ̄ū wienū pan̄̄nɔ ā tīenɛ āyɛ ̄hō hi ̰n̄ni.̄ 

 

� Kākāwɛt̄i pān̄nim̄ɛ nnɛ Soya 

Bɛ tɛ ́a ̄deēta ̄soya míīmɛ ̄n businá n hīemū nnɛ ń tōō n̄sō mɛ ni ̄ben̄i ̄n̄yɛ ̄n 

mɔntá. Nɛ ̄bɔnde nɛ dɔnnɛ n̄sō kak̄aw̄ɛt̄i, ā nī fúdī nnɛ wṵá nnɛ ń dɔnnɛ n̄sō 

kākāwɛt̄i. 

� Soya huomɛ  

Nɛ wēnni we ̄a ̄ni ̄bat̄a ̄n̄yɛ ̄m̄ hōsaamɛ. A minsi ̰īn̄̄̄ ’ dɛɛ̄ yɛ ̄n bō tī dēēte yɛs̄im̄ɛ 

ciɛnū pō, hi ̰k̄i ̄n dēnnīnɛ soya huomɛ ū saahṵ.  

Bɛ tī kpákítí n tɛ ̄ti ̄ń deēsi ̄soya huomɛ n yɔkidi ́ti ̄hṵ́ńhaāte yōō tī bēnbéte hi ̰n̄ni ̄

ā béńnɔ dī bɔnde dīyɛ ̄n duā. Tī nī fúdī mandē n mɛ dēē nnɛ tī dēēte tī n hɛ ̰ ̄

béńnɔ yōō nnɛ sadati (salades).  
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�  Soya bite tī n yuɔsɔ n wēnni 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

 

Soya bite tī n yuɔsɔ n wēnnī caatí wē n nāā tī sapōote a tī tansihṵ dɔnnɛ tī ninte 

tī n cɔhɔ̰.́ 

Ti pan̄̄nɔ nnɛ soya yuomū mū n kɔn̄̄’ hɛ ̰ ̄ ted̄i ̄ wuomɛ. Bɛ tɛ ́ a ̄ deēta ̄ m̄ yuomū 

tɛnnɛ ̄n sāamū nnɛ m̄ niīmɛ n benná a nɛ bēnī. A dēetā nɛn̄i ̄n den̄̄na ̄nnɛ 

kétá-kétá ā kíédɛ hi ̰ɛ́t́ɛ yōō ā dɛɛ̄. 

 

� Yahú pān̄nim̄ɛ nnɛ soya 

Yahú pan̄̄nim̄ɛ dīedɔ nī soya nābēsīmɛ ̄hi ̰n̄ni ̄kū nnɛ ī ciɛni ̄ń i ̄hō tṵ̄nnim̄ɛ : 

N yēē sō a mɛ bōnki, 

-- N pan̄̄na ̄ nɛ ̄ n dūonɔ ū dāātū nnɛ ū yɔ̰ɔ̄hṵ saahṵ (bɛ hīinɔ nɛȳɛ ̰ ̄ n tɛ ̄

Adɔm̄mu) nnɛ si ̄nin̄̄si ̄n̄ tūɔs̄i ̄si ̄n nī sīekīnɛ yahú nnɛ fṵ́nɛ ̄sik̄idi; 

-- N pukiná nɛ ̄ n nī ń hísínɛ a nɛ kɔntá yahú mūɔnɔ (n dēetā yahú múɔnɔ kɛ ̄

bátíkɛ n dīitā soya nābēsīmɛ mɛ ̄n nɔ dītidi) n kpītā mɛn̄i ̄ū saahṵ; 

-- N mɛ cɔn̄̄na ̄si ̄baśi ́n̄ hɛ ̰śi ́hi ̰n̄ni;̄ 

-- N si kpēkinā tī dēēte hɔdīhṵ a nɛ pan̄̄na ̄mam̄aát́e tī n nummu yōo tī n dūo 

bīemɛ a mɛ mīiki n ka̰n̄̄ta;̄ 

--  N yēē sō yahú ū n bō sī básí tɛnnɛ ̄hi ̰n̄ni ̄a nɛ bōnki ā dēē yōō ā kūɔsi; 

--  Á nɛ ka̰n̄̄tɔ dī bɔnde dīyɛ ̄a ̄ni ̄ fúdi ̄n nɛ kpek̄ina ̄  ū kpākih̄ṵ hṵ̄ n bóńkīnɛ tī 

dēēte. 
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�  Soya céńcíénɛ pan̄̄nim̄ɛ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ā céńcíénɛ yɛ ̄n pāahɔ ̰nnɛ soya yuomū būōtū hōsī. Bɛ fee n pāāhɔ ̰n̄yɛ ̄kū : yɛ ̄n 

pan̄̄nɔ nnɛ m̄ huomɛ nnɛ yɛ ̄n pan̄̄nɔ nnɛ m̄ niīmɛ a tī híinɔ n tɛ ̄a ̄‘’pṵ̄ɔp̄ṵ̄a’’. 

 

Ā tantaanɛ yɛ ̄n nɔ n tṵ̄nna ̄n fōōnā n pan̄̄na ̄soya pṵ̄ɔp̄ṵ̄a : 

� N suutá soya míimɛ nnɛ m̄ miímɛ tṵ̄ɔm̄ɛ ( ā badīyo, ā yoo, i ̄mūɔd̄i ̄), n 

dēnnā soya dante yōō n nɛ kūɔti; 

� N ben̄̄na ̄soya míimɛ wan̄́kɛ ̄n bā n mɛ dīitā nnɛ m̄ miímɛ tṵ̄ɔm̄ɛ wan̄́si ̄n 

yēdē; 

� N nāamū nɛ ̄n diitɔ tɛnnɛ;̄ 

� N kōn̄ta ̄m̄ yuomū tɛnnɛ;̄ 

� N pukina ́m̄ diɛ̄mɛ, m̄ kúɔḱúɔḿú nnɛ m̄ kɛd̄ɛmanyuomū soya yuomū 

hi ̰n̄ni;̄ 

� N sāamū a nɛ kɔnta ́ti ̄ciɛ̄t̄e; 

� N kuota ́ti ̄ciɛ̄t̄e tɛnnɛ ̄tōmati basi ́hi ̰n̄ni ̄yōō n pɔ̰ɔ̄n̄a ̄nnɛ ti ̄ha̰āte; 

� N benná nnɛ m̄ niīmɛ hɛ ̰s̄i.́ 
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Nnɛ ń dɔnnɛ ā tuunɛ, bɛ ̄nitibɛ maa nī fúdī n pan̄̄na ̄a ̄ceń́ciéńɛ nnɛ soya 
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�  Soya yuomū 

 

Soya yuomū bō būōtɛ yɛ ̄n yēdē kū : soya ū n hemɔɔ̄ nnɛ ū n hɛ ̰ ̄hemɔɔ̄ hō 

yuomū. 

Soya ū n hemɔɔ̄ hō yuomū 

N fōōnā n pan̄̄na ̄soya ū n hemɔɔ̄ ̄yuomū dek̄i ̄i ̄ciɛnī ī n nɔ n tūnnā : 

-- N sētā soya míimɛ, n dēnnā tī yɔn̄̄te fɛ,̄ m̄ miímɛ mɛ ̄n pontɔ, mɛ ̄n dudɔɔ̄ yōō 

mɛ ̄n paa̰hɔ;̰ 

-- N hīemū soya míimɛ kɛ ̄hṵ́ńpōdik̄ɛ hi ̰n̄ni ̄a nɛ pan̄̄na ̄minit̄i 20 bīemɛ; 

-- N būutā yōō n tūōnī soya míimɛ; 

-- N mɛ dīetā; 

-- N kɔtá n hīemū soya ū n buutɔ a nɛ pan̄̄na ̄minit̄i 15 yōō 20; 

-- N pukiná kɛ ̄piēndūɔkɛ ha̰āte tī n den̄̄nɔ m̄ dɛɛ̄m̄ū, bɛ ̄badibɛ kɛ hīinɛ n tɛ ̄yodu 

yada ( yorou yaraa ). 

Nɛ ̄ha̰āte nɔ ū ya̰ń́kū kū, n hēmmɔ m̄ bɔm̄mū; 

� N nāamū nnɛ dī māmānaade yōō nnɛ kɛ ̄duɔkɛ; 

� N mu kōn̄ta ̄n pɔ̰ɔ̄n̄a ̄n dɔɔ̄n̄a ̄di ̄bōde dī n hɛ ̰ ̄búosi (ū māmááhṵ yōō sī 

kuɔsi ̄n̄ hi ̰n̄ni ̄) n fōōnā n mū tōmū nnɛ. 

 

Nɛ ̄bɔnde ā nī fúdī n pan̄̄na ̄soya yuomū nnɛ tī dēsaate nnɛ ń dɔnnɛ tī cɛb̄iɛ̄t̄e, ū 

ciɛ̄b̄u, ā céńcíénɛ, ti ̄hṵ́ńte nnɛ ń ya̰ād̄i.̄.., a nɛ ̄kɔn̄̄hɛ ̰ ̄beḱi ́a ̄ni ̄mu benna ́n̄yɛ.̄ Kɛ ̄

bīikɛ kɛ ̄n tēdī ī hīdī ī n dūo (6) kɛ nī fúdī n dēē nɛ ̄ciɛ̄t̄e. 

Ti ̄ciɛ̄t̄e tī n hɛ ̰ ̄beń́nɔ saahṵ tōōsi nī kɛ ̄miń́dúsiḱɛ.̄ 

 

Nɛ ̄yuomū ni ̄fúdi ̄n kɔntá kɛ ̄yōnkɛ ti ̄hṵ́ńte hi ̰n̄ni.̄ Mu nī fúdī n tiīhi ̰ ̄m̄ 

kódíhendɔm̄mɛ tiīhīde, pɛ ̰ɛ̄ yuomū céńcíénɛ pan̄̄nim̄ɛ hi ̰n̄ni ̄“acɔm̰ɔ’’ ( atchomon) 

a cɛd̄eēs̄i ̄n yēdē yɛt̄im̄ɛ mannɛ dī kódíhēnde dī n bā hō dɔm̄mɛ. 
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Soya ū n hɛ ̰ ̄hem̄ɔɔ̄ hō yuomū 

N fōōnā n pan̄̄na ̄soya ū n hɛ ̰ ̄hemɔɔ̄ ̄yuomū dek̄i ̄i ̄ciɛnī ī n nɔ n tūnnā : 

-- N sētā soya míimɛ, n dēnnā tī yɔn̄̄te fɛ,̄ m̄ miímɛ mɛ ̄n pontɔ, mɛ ̄n dudɔɔ̄ yōō 

mɛ ̄n paa̰hɔ;̰ 

-- N i busina ́m̄ niīmɛ hi ̰n̄ni;̄ 

-- N būutā n dēnnā sō soya dante yōō n kūɔti; 

-- N dēetā soya míimɛ mɛ ̄n buutɔ tɛnnɛ ̄n nāamū nnɛ cɔn̰ni (dī mánánaade) yōō 

n nāamū nnɛ kɛ ̄duɔkɛ n nɛ ń tōō n̄sō nɛ ni ̄kóńta ́n̄yɛ ̄ū ciɛ̄b̄u (tī huote); 

-- A a ̄pan̄̄́ nɔ ti ̄hṵ́ńyet̄e n dua ̄a ̄būɔt̄a ̄nɛ ̄huote n pan̄̄na ̄ti ̄hṵ́ńte hi ̰n̄ni ̄nnɛ ń 

dɔnnɛ n̄sō a ̄tɛń́’ dū n nī béńná dī dāāde dīyɛ ̄a ̄badikūhṵ́ɔńɛ hṵ́ńte n yɛ ̰ ̄kɛȳɛ.̄ 

 

�  Soya ciɛ̄b̄u 

Nnɛ ń dɔnnɛ n̄sō ab̄adiȳo nnɛ āyo, ā nī fúdī n cɔk̄i ̄mande ̄soya ciɛ̄b̄u nnɛ ī ciɛnī ń 

i ̄hō tṵ̄nnimɛ : 

� N set̄a ̄yōō m̄ dem̄iīmɛ tṵ̄ɔm̄ɛ (ā badīyo yōō kɛ ̄yōcadikɛ); 

� N ben̄̄na ̄soya wan̄́kɛ ̄n bā n dīitā nnɛ ā badīyo yōō kɛ ̄yōcadikɛ wan̄́si ̄n 

tāātē; 

� N nāamū nɛ ̄fɛ;̄ 

� N cɔɔ̄kī nɛ ̄ciɛ̄b̄u nnɛ ń dɔnnɛ n̄sō a ̄tɛń́’ cɔɔ̄kitī n nan̄̄ki ̄n̄yɛ ̄a ̄ciɛ̄n̄ɛ tɛɛ̄. 

Nɛ ̄ded̄úɔd́e tī n dennī soya míimɛ hi ̰n̄ni ̄bɛn̄̄ki ̄si ̄nin̄̄hōsi ̄kpā n̄yɛ ̄a tī nɔ n si 

bɛm̄̄mū soya míimɛ kóńsímɛ tī dēēte hi ̰n̄ni.̄ Nɛ kɔt́ɔ n bɛn̄̄ki ̄soya ha̰ād̄e nnɛ nɛ ̄

ciīkɛ kóńnímɛ wēnnihṵ. 
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Soya tōm̄mū ū niitɔ kɔnte hi ̰n̄ni ̄
Soya nnɛ nɛ ̄deēt̄e fɛ ̄ted̄i ̄m̄ tōn̄saamū nnɛ m̄ tōn̄tiɛmū ū niitɔ kɔnte hi ̰n̄ni.̄ 

Nɛ ̄n nɔ nɛ ̄tōn̄saamū pō, si ̄nin̄̄si ̄baasi ́bō we ̄soya dēēte hi ̰n̄ni ̄ni ̄fúdi ̄n yɔɔḱin̄ɛ ū 

tontonhṵ yanyammɛ bɛ ̄nit̄ipūōbɛ bɛ ̄n kɔn̄̄’hɛ ̄peēk̄i ̄būodɛ. 

Nɛ ̄nin̄̄si ̄mɔn̄̄si ̄maa nī fúdī n yēkīsīnɛ bɛ ̄nit̄ipūōbɛ bɛ ̄n kɔn̄̄’ hɛ ̰ ̄peēk̄i ̄n yɔsi n 

kūsi a nɛ háńtɔ, á si yɔɔḱinɛ m̄ huomɛ mɛ ̄n dūa dī pɛd̄e. 

 

Kɔt́inɛ,̄ bɛ ̄n pan̄̄nɔ n̄sō n yāa nɛ ̄tōm̄mū nɔ kɛȳɛ,̄ n māadī n tɛ ̄soya huomɛ nī fúdī 

n bóńkīnɛ sī bíísī sī n hō niinɛ tɛ ́a ̄bōnta ̄nnɛ ń dīedɔ kɔn̄tōnihṵ. 

Nɛn̄nɛ paāk̄i ̄m̄mɛ ̄kū : dēetā soya huomɛ n pēntā kɛ ̄biīkɛ kɔnte hi ̰ń́ni ́a ́ti todikɔ. 

Á nɛ pukínɔ hɛs̰i ́a ̄ni ̄ya a tī kɔnte bóńkɔ.  

 

Nɛ ̄n nɔ nɛ ̄tōm̄’tiɛmū pō, á soya nɛ ̄n hɛ ̰ ̄miíḱɔ hōsīkɔ tī dēēte hi ̰n̄ni,̄ nī fúdī n 

cākidi, n catá ū nītiyāa hōn̄niímɛ. 

 

Nnɛ ń yōmu soya ā buɔnɛ ā fɛ ̄ni ̄fúdi ̄n kɔk̄it̄a ̄kɔt́inɛ ̄bɛ ̄yɔɔ̄tibɛ bɛs̄im̄ɛ, n nī fúdī 

n cata ́m̄ bes̄im̄ɛ bɛ dūɔnɔ mɛȳɛ ̰ ̄bɛ ̄bip̄ansi.̄ 

 

Nnɛ nɛ ̄tōm̄’tiɛmū hi ̰ń́ni,́ ū niitɔ kɔnte hi ̰n̄ni,̄ nɛ hɛ ̰ ̄wen̄ni ū niitɔ nī ń yōmu n̄yɛ ̄

soya dēēte n hɛ ̰ ̄ted̄i ̄makide. 
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Héi ! 

Báa nnɛ nɛ ̄tōm̄’saamū ū niitɔ kɔnte hi ̰n̄ni ̄

soya dēēte nɔ n nɛ ̄ń yōmu maki-maki 
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M� d��nnīm� : ī ci�nī dedim� nn� m� dēkītícū�hi��m� p�k� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SINBI�NU Edisab�ti, K�namucaak�                                  Dī  k��de, dā 10/11/2009 

Soya dēēte ciīkīde “ B� tī yédímú” kpī�m� 

BP : 06                                                                                 M� 

M� n��m�m� : 64 57 11 57                            tōm�mū mū n tōsīdī  ī  dēkītí pō Atacodaa hō ciīk�, 

kpī�m�  

 

Ā dū bā : 

 

ī ci�nī dedim� nn� m� dēkītícū�hi��m�  

 

Ū kpī�m�, 

Kɛnamucaakɛ soya dēēte nītipūōbɛ ciīkīde « Tī sōhɔ ̄» nnɛ di ̄tōm̄mū n̄ hiń́ni,́ m̄ yammɛ dāātē a n̄ 

dū n cūɔhi ̰ ̄m̄ ya̰áḿɛ nnɛ i ̄dek̄it̄i ́di ̄tōm̄mū bōde a nɛ fúdī n tī tōtā n pukiná tī ciīkīde ban̄̄ki.̄ 

Kɛnamucaakɛ tī sōhɔ̰ ̄ciik̄id̄e dī kētɔ kɛ ̄tontonyaāk̄ɛ bɔnde ā bīenɛ 2009. Di ̄tōm̄mū yɛndɔmmū tɛ ̄

soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰ān̄ɛ pan̄̄nim̄ɛ. A máá dēetā nnɛ yen̄̄de ̄hō da,̄ dī ciīkīde ted̄i ̄m̄ yanyammɛ di ̄

dúɔd́e, tī nī fúdī n hāntā mɛ maámɛ : 

-- Nnɛ ń nāā n tɛ ̄bɛ hɛ ̰ ̄ya̰ ́n̄yɛ ̄si ̄pɔkisi ̄diɛ́t́iḿɛ kiedɛ nnɛ n̄sō si ̄cɔɔ̄simɛ; 

-- Bɛ ̄deēt̄e yɛs̄im̄ɛ tōm̄mi ̄n̄ nin̄̄te cásímɛ; 

-- Nnɛ bɛ ya̰ ́n̄yɛ ̄bɛ nī nānki n̄yɛ ̄n pan̄̄na ̄soya dēēte tūɔt̄e tī yɔɔtɔ n ya̰át́ɔ tīyɛ ̄hō pan̄̄nim̄ɛ 

nnɛ ń dɔnnɛ n̄sō soya huomɛ, nɛ ̄nab̄es̄im̄ɛ nnɛ nɛ ̄yuomū mū n wēnni. 

M tōm̄mū nin̄̄̄ te tɛnnɛ fɛ ̄kpeń́hṵ nɔ nnɛ ń nɔ fa̰ńa tūsi koosī n tāātē(f 300.000 ). M̄ yanyammɛ 

tɛnnɛ ̄yūɔsimɛ nī tōtā a tī ciīkīde a ̄kpiɛ́ḿú. 

Nnɛ di ̄dan̄̄dan̄̄saade hi ̰ń́ni,́ n̄ a ̄cūɔhɔ ̰n tɛ ̄a ̄hiéńi m̄ dɔɔ̄nfɛ nnɛ n̄ cɔɔde. 

                                                                                                                        Dī ciīkīde kpīɛmɛ 
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Soya tōm̄mū tṵ̄ɔm̄ū  

Bennɛ nitibɛ fṵ́n'ya̰át́ɔ soya tōm̄'saamū n dūōnɔ sō bɛ ̄ba ̄nɛ ̄ha̰ād̄e hi ̰n̄ni.̄ Nnɛ ń 

nāā n tɛ ̄bɛ ya̰át́ɔ soya ted̄i ̄n̄yɛ ̄m̄ tōm̄mū di ̄dúɔd́e. Á dennɔ n̄sō soya tōm̄mū ti ̄

ya̰ ̄mūyɛ ̰n̄, nɛ kɔt́ɔ n ted̄i ̄m̄ tōm̄mū tṵ̄ɔm̄ū mū n hɛ ̰ ̄nɔ sō n mɔm̄mɛ. Mūyɛ̰ ̄hō 

hi ̰n̄ni,̄ tī nī fúdī n hāntā mu maamú : 

• M di ̄̄ ɛmɛ pan̄̄nim̄ɛ nnɛ soya 

A ti ̄yeē ̄n̄sō ́ soya míimɛ; ti ̄ha̰āte, ī kuonī, ī kīɛnī nnɛ n̄sō ti ̄`̰nte, bɛ pāahɔ ̰n̄we ̄

m̄ diɛ̄mɛ bennɛ bankū ten̄̄dokɛ hi ̰n̄ni.̄ 

N fōōnā a nɛ kɔnta ́m̄ diɛ̄mɛ ā tantaanɛ n̄yɛ ̄yɛ ̄nɔ n tṵ̄nna ̄: 

• Ā kuū dī bɔnde dīyɛ ̄n duā dēnnā tī yɔn̄̄te n yeē ̄sō m̄ miímɛ; 

• N toni ti ̄ha̰āte, ī kuonī, ī kīɛnī nnɛ ti ̄fi ̰n̄te a nɛ kɔnta ́m̄ dak̄it̄úɔḿú; 

• N pītā ū kɔdaāhṵ ū māmaáh́ṵ hṵ̄ n wétɔ n̄sō hṵ̄ puɔde; 

• N kuotá nɛ ̄dak̄it̄úɔḿú ū maḿaáh́ṵ hi ̰n̄ni;̄ 

• N hṵ tōkin̄a ̄ū maḿaáh́ṵ tṵ̄ɔh̄ṵ hṵ̄ n hɛ ̰t̄i ̄hi ̰ń́ni;́ 

• N kuota ́m̄ nit̄ōnnimɛ m̄ dak̄it̄úɔḿú hi ̰ń́ni,́ n den̄na ̄m̄ niīmɛ mɛ ̄n tēkīnɔ; 

• N kɔtá n mɛ kuota ́m̄ dak̄it̄úɔḿú hi ̰ń́ni;́ 

• N yeē ̄sō m̄ niīmɛ mɛ ̄n bō m̄ dākit̄úɔḿú n̄ hi ̰n̄ni ̄a ̄ń dósi;́ 

• M ni ̄̄ imɛ mɛ ̄n yɔɔtɔ n dēdɔɔ̄ nɔ m̄ niīm̄ɛ.̄ 

Nɛ ̄diɛ̄mɛ bɛ mɛ tūomɔ nnɛ tī dēēte bénímɛ hi ̰n̄ni ̄kū n dɔnnɛ n̄sō m̄ piēndiɛ̄mɛ. 

Bɛ tɛ ́a ̄mɛ dīitā nnɛ m̄ can̄wuomɛ n pan̄̄na ̄m̄ diɛ̄mɛ cīenɛ, nɛ ̄n nɔ bɛ ̄nit̄ipūōbɛ 

yóńtímɛ ciɛnū. 
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• Soya, ti ̄wan̄̄te deēm̄̄mɛ hi ̰n̄nī 

 

 

 

Soya haa̰te nnɛ nɛ ̄kuoni ̄nɔ ti ̄wan̄̄te dēētē bennɛ bankū pō. Nɛ ̄wan̄̄te kɔt́ɔ n 

yōmu wē soya fḭnte. 

Kɔt́inɛ,̄ tī bite nnɛ tī wɛḱit́e nɛ ̄n nɔ tī yɔn̄̄te, á nɛ yɛsinɛ dī bɔnde dīyɛ ̄n duā tɛ ́a ̄

kɔń́ta ́ti ̄wan̄̄te dēēte. 

Nɛ ̄n nɔ a ̄minsi ̰īn̄ɛ ciɛnī pō, m̄ huomɛ pānīmɛ nnɛ soya tɛ ́a ̄ten̄na ̄a tī bite ā ń 

kpā. Nɛ ̄bite nɔ tī dēsaate dɔndɔnte ti ̄wan̄̄te yakimɛ hi ̰n̄ni ̄nnɛ ń dɔnnɛ : i ̄naahi ̰,̄ 

sī būōsī nnɛ ī suā, sī kósí, a ̄fa̰n̄kɛ, sī sonsī... 
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Bɛ ̄n bɛm̄̄mɔ n duā hō pɔkɛ 

………………………………………………………………………………………………  

• Ā tēēhɛ ̰sɔɔ̄tīmɛ nnɛ soya 

Á ū kɔkɔkɔ ̄hɛɛ̄ soya u tɛ ́a ̄yóńta ́we,̄ nnɛ ń nāā n tɛ ̄nɛ sɔɔ̄kīnɛ ā tēēhɛ ̰n pēēkīnɛ 

ū dēēte. 

Nɛ ̄n pēēkīnɛ tī dēēte nɛn̄nɛ ̄a ̄teēh̄ɛ.̰ 

 

Soya ha̰āte tī n yōsidi ̄di ̄dúɔd́e nɛ bīenɔ dī bɔnde dīyɛ,̄ nɔ tī kutē tī n sɔɔ̄kīnɛ ā 

tēēhɛ ̰m̄ mɔm̄ɔm̄mɛ. Mandē soya kuonī, nɛ ̄`n̰te nnɛ n̄sō nɛ ̄yɔn̄̄te fɛ ̄ni ̄fúdi ̄n 

pānkīnɛ ā tēēhɛ ̰a ́a ̄pitɔɔ̄ ū wuɔhṵ hi ̰n̄ni.̄ Nɛ ̄wɛḱit́e nnɛ nɛ ̄bite nɔ man̄̄de ̄ti ̄kute ̄

tī n wēnni.  

 

A en cadrer ce qui suit : 

Bōntā soya ha̰āte, nɛ ̄kiɛ̄nī, nɛ ̄miímɛ, nɛ ̄wɛḱit́e nnɛ nɛ ̄bite, nɛ máánɛ hɛ ̰ ̄nɔ sō n 

mɔm̄mɛ, 

Nɛ ̄n dū n nī yɛ ̰ ̄m̄ fommū hi ̰n̄ni,̄ nɛ máánɛ hɛ ̰ ̄hiītɔ, nɛ máánɛ hɛ ̰ ̄kes̄id̄i,̄ nɛ ̄fɛ ̄

yɛs̄in̄ɛ wē »  
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Soya nnɛ ū dēēte kpēntimɛ. 
Soya tōm̄mū di ̄seēd̄e cɔɔ̄simɛ pō kɔn̄̄’hɛ ̰ ̄nɔ nin̄̄pannɛ tī bōde. Nɛ ̄hō hi ̰ń́ni,́ bɛ ̄

nītipōhōsībɛ dūōnɔ bɛ ̄ba ̄m̄ tōm̄mū hi ̰n̄ni ̄mū n tōōsi nī ī dēkītí soya kūɔsimɛ 

ciɛni ̄n̄ wūōsi ̄hi ̰n̄ni ̄: nɛ ̄miímɛ nnɛ bɛ nɛ pāahɔ ̰nnɛ tī dēēte tīyɛ.̄ Nɛ ̄tōm̄mū bɛ 

tōsīdī a bɛ yāasi m̄ yóńtiḿɛ n capú bɛ ̄siē. 

 

�  Soya míimɛ kūɔsimɛ 

 
Ā nī fúdī n dēetā soya míimɛ hɛs̰i ́yōō ti ̄kuɔte n kūɔsi. Bɛ ̄nit̄ipūōbɛ tɛ ́a ̄bɔk̄i ̄ti ̄

wuɔte hi ̰n̄ni ̄n kpénī ī pīenyūonī bɛ ̄n i hɛɛ̄ būodɛ n kɔtá nī n i kūɔsi bɛ ̄ten̄̄te 

daās̄i ̄n̄ hi ̰n̄ni.̄ Nɛ ̄fɛ ̄tɛnnɛ ̄hi ̰n̄ni,̄ nɛ ̄nit̄ipūōbɛ bɛ ̄n kpénnɔ n kɔt́ɔ n kūɔsī bɔk̄is̄i ̄si ̄

dāāsī nnɛ bɛ ̄kūɔsite n baāni ̄a ̄ten̄̄dokɛ yan̄̄bɛ bɛ ̄n i kpénnɔ. Si ̄wan̄́si ̄bɛ bēsī sīyɛ ̄

nnɛ bō di ̄dúɔd́e, a nɛ bōnɛ ū n kpénnɔ tuɔmɛ mɔ 

kɛȳɛ.̄
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Tɛnyomɛ soya kpēntɔ péńte 
 

Tɛnyomɛ nɔ ū nītipiūōhɔ ̰ū n wāati cɛ ̰ ́Uninhaa̰hṵ ten̄̄ked́iḱɛ hi ̰n̄ni.̄ Bɛ u ya̰ ̄soya 

míimɛ kūɔsihɔ ̰hi ̰n̄ni.̄ 

 

Soya tɛń́’ sɛd́i ́di ̄bɔnde dīyɛ ̄n nī bēnī a u bɔk̄i ̄n pēnnā ī dēkītí kɛ ̄dek̄it̄ića̰n̄̄kɛ ū 

ten̄̄dokiked́iḱɛ hi ̰n̄ni ̄n pukiná ū dēkītí yūude. Nɛn̄nɛ ̄a ̄daā ā fɛ,̄ á u tōmɔ ̄di ̄seēd̄e 

tōm̄mū n duā, u tṵ̄nna ̄si ̄ten̄̄dokihɛs̰i ́si ̄n hūɔt̄i ̄Uninhaa̰h̰ṵ n kpénī soya bɛ ̄n nɛ 

hɛɛ̄ būodɛ. Bɔnde bā tɛń́’ bō a fɛ ̄dek̄it̄if́ɛ náámú ā ń bō ī haabɛ a bɛ i tōō sō bɛ ̄ba ̄

ū sēēde. Tɛnyomɛ tɛń́’ tōō ā buɔnɛ ā fɛ ̄ū ca̰n̄sihṵ nnɛ tī kuɔte tī n cōōkī kidōo 

100. 

Nɛ ̄ca̰n̄sihṵ hi ̰n̄ni ̄u tēdī kɛ ̄wan̄́kɛ kɛ ̄n bēsī a bɛ kɛ hīinɔ n tɛ ̄‘’pomu’’. Nɛ ̄wan̄́kɛ 

nɔ ū ca̰n̄sihṵ tōtim̄ɛ ciɛm’ kɛ ̄piīkɛ, nɛ ̄n nɔ kidōo 2,5 bīemɛ. Soya haabɛ fee n 

kūɔsī soya nnɛ pomu wē. Nɛ ̄kpeńhṵ nɔ f 200 n bɔk̄i ̄f 600 n bōnɛ dī kūɔsibɔnde 

nɔ kɛȳɛ.̄ 

Bɛ ̄n i hɛɛ̄ a nɛ hōsī bōde, u tɛń́’ i kpēnnɔ nnɛ ū ca̰n̄sihṵ̄. U ca̰n̄sihṵ kpeń́hṵ ̄ nɔ ī 

dēkītí f 200 n bɔk̄i ̄f 6000 n bōnɛ ā buɔnɛ nɔ kɛȳɛ.̄ 

 

U tɛ ́a ̄kpeńi ̄n̄yɛ ̄n dūa n kɔtá nnɛ kūɔsinɛ bɛ ̄nnɛ kpēnnɔ a nɛ hōsī nnɛ bɛ ̄n 

pāahɔ ̰nɛ ̄deēt̄e. Yen̄̄de ̄nnɛ nɛ ̄hō tōm̄mū hi ̰ń́ni,́ Tɛnyomɛ tōsīdī ū yāa bɛ ̄biíśi ́si ̄n 

tāātē bɔk̄it̄im̄ɛ m̄ nak̄ūɔd̄imɛ. 
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�  Soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰ān̄ɛ nnɛ nɛ ̄yon̄kɛ kūɔsimɛ 
 

Bɛ ̄nit̄ipūōbɛ bɛ ̄n pāahɔ ̰soya nab̄es̄ika̰n̄̄ka̰ān̄ɛ nnɛ nɛ ̄yōnkɛ, yɛ ̄kūɔsī nɛ ̄

nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰ān̄ɛ nnɛ nɛ ̄yōnsi ̄si ̄daās̄i ̄yōō a ̄siē n̄ hi ̰n̄ni.̄ Bɛ ̄n kūɔsī soya 

nābēsīka̰n̄̄ka̰ān̄ɛ nnɛ nɛ ̄yōnsi ̄ted̄i ̄bɛ ̄haa̰d̄e si ̄daās̄i ̄n̄ hi ̰n̄ni.̄ Hɛ ̰ ̄pō a ̄tɛ ́a ̄bɛ ya a 

bɛ ha̰ādi ̄n dɔdí n tūunī bɛ ̄tūɔb̄ɛ n bāanī bɛ ̄n kpēnnɔ. Bɛ tɛń́’ niɛ́śińɛ bɛ ̄tūɔb̄ɛ ̄ū 

nī kūɔsi n dūa m̄ feēmɛ ū kūɔsite. Bɛ n kpēnnɔ tɛń́’pāanī dī bɔnde dīyɛ,̄ a ū n fɛ ̄

bō hīinɔ n pedimú ū dēēte wēnni n nɔ kɛȳɛ ̄n tɛ ̄: « N ni ̄̄ i, n̄ niī, dēkī soya 

nɑ̄bes̄ik̄a̰n̄̄ka̰ān̄̄saanɛ n̄nɛ ̄» yōō kɔt́ɛ « n̄ pet̄e ń bōnnī n ya soya  

nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄tōnɛ ». Bɛ ̄n kpēnɔ tɛń́’ kéḿmú bɛ tɛ ̄kɛȳɛ,̄ n dēetā dī bɔnde n sēkīnā 

n bootá yɛ ̄n wēnni n kpēnī. Bɛ ́tɛ ́a ̄keḱet́a ́we ̄n mākinā f 25, f 50, f 100 yōō  

f 250. 

Bɛ ̄nit̄ipūōbɛ bɛ ̄n dennī a nɛ pāa, á bɛ yāa nɛ hɛ ̰ ̄kiɔ̄sī fēemɛ, tɛ ́a ̄hit́a ́nnɛ ń sēnti 

kɛ ̄daāk̄ɛ yōō n tūnsī ā sīe n kūɔsī. M ̄ yɔm̄̄mū a piimú bɛ ̄siē  ciɛnū. Nɛ ̄n nɔ kɛ ̄

yōnkɛ pō, bɛ ̄nit̄ipōkpɛn̄bɛ yɛ ̄kɛ kūɔsī. Bɛ tɛ ́a ̄heń́ta ́a ̄yōnhiēnɛ a yɛ ń mannɛ  

f 25, f 50 nnɛ f 100. Sī yōnsī tɛnnɛ ̄mɛ ̄n tɛn’ bō si ̄wan̄́si ̄n̄ hi ̰n̄ni ̄n pūohi ̰ ̄nnɛ ti ̄

ha̰āte yōō ū nɛt́ihṵ. 

Nɛ ̄kūɔsihṵ hi ̰n̄ni ̄ū nit̄ipūōhɔ ̰fɛ ̄tɛ ́a ̄bɛn̄ki ū bɛn̄̄tim̄ɛ nnɛ ū ya̰áḿɛ n kūɔsi n̄ 

fēemɛ ū kūɔsite. 
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�  Kɔnyisɛ nādɔ ī yuɔtī n bō n yōōmū nnɛ ū hōn̄tɔ Tɛnyomɛ 

 

Kɔnyisɛ, soya kpēntɔ nādɔ ī yṵɔtī n nī sɔk̄in̄a ̄ū hōn̄tɔ Tɛnyomɛ m̄ dem̄iímɛ 

kpēntimɛ bɛn̄sikɛ hi ̰ń́ni.́ Kēmmu ya bɛ yōōmū n tɛ ̄kɛȳɛ ̄: 

Tɛnyomɛ : Adó !  

Kɔnyisɛ : Adó ! Nnɛ m̄ yɔm̄̄mū Tɛnyomɛ, Kɔnyisɛ wē soya kpēntɔ. 

Tɛnyomɛ : Ha̰ā ! Nɛ tūu Kɔnyisɛ ? 

Kɔnyisɛ : Nɛ tū cɛ ̰.́ 

Tɛnyomɛ : Ā yéń’ hṵnɔ kɛ ̄daāk̄ɛ kɛ n pantɔ ū dāātū ? 

Kɔnyisɛ : hoo ! N yeń́̄ ’ hṵnɔɔ̄ ū dāātū. N a ̄hi ̄̄ inɔ n nī ā pēdimu kɛ ̄bɛn̄sikɛ hi ̰ń́ni,́ 

m̄ tōm̄mū ciik̄id̄e dɔɔ̄n̄ɔ kɛȳɛ ̄a kɛ buó kɛ ̄daāk̄ɛ fommú. 

Tɛnyomɛ : Ha̰ā ! Nɛ wēnni wē ! Ū niitɔ nī nānki mɛ ̄n tṵ̄nna ̄nɛ ̄bɛn̄sikɛ ? 

Kɔnyisɛ : Ū niitɔ nɔ n dūōnī f 2000 kū kpɛt̄a. 

Tɛnyomɛ : Diɛ́t́a ́n̄ hetide, n̄ dū we.̄ 

Kɔnyisɛ : Nɛ ̄bɛn̄sikɛ nī n tī tōtā wē a ti ̄n̄ kūɔsī ū saahṵ, n yaa̰t̰a ́kɛ ̄daāk̄ɛ 

fommū, n dítá bɛ ̄bit̄uɔb̄ɛ ū kūɔsi ciɛni ̄n̄ hi ̰n̄ni.̄ 

Tɛnyomɛ : Ha̰ā ! N ̄ yammɛ daāt̄e ̄m̄ mɔm̄ɔm̄mɛ. Nɛ ̄bɛn̄sikɛ bōnnī dī bɔnde dī n 

mɔn̄̄de ̄? 

Kɔnyisɛ : Kɛ bōnnī dāpodī dā kū. 

Tɛnyomɛ : Kɛ ni ̄pan̄̄na ̄daā yɛ ̄n dɛ ̄? 

Kɔnyisɛ : Dāa yɛ ̄n tāātē kū. 

Tɛnyomɛ : Nnɛ ū hṵɔtū, n̄ ya̰āni ̄nɛ ̄si ̰n̄̄wen̄̄de. 

Kɔnyisɛ : Nɛ tī tīēnɔ nnɛ nɛ ̄daād̄e.  
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�  M ̄ yanyammɛ mɛ ̄n bō soya nnɛ nɛ ̄deēt̄e baáte 

kpēntimɛ hi ̰n̄ni ̄
Soya míimɛ kpēntimɛ ted̄i ̄m̄ yanyammɛ n dɔnnɛ n̄sō m̄ tōm̄pmū fɛ.̄ Ū kūɔsihṵ hɛ ̰ ̄

bō tī dēēte dānsimɛ bɔnde nnɛ ń nāā n tɛ ̄soya tɛń́’ pɛḱi ́we ̄kɛ ̄daāk̄ɛ hi ̰n̄ni,̄ n 

cākidī ū kūɔsihṵ. Nnɛ ī dēkītí honde hi ̰ń́ni,́ bɛ ̄haabɛ tɛ ́a ̄bɛ kūɔsī nnɛ bɛ hɛ ̰ ̄dū 

kpeń́hṵ hṵ̄yɛ ̰.̄ Nɛ ̄bɔnde ū kpéńnɔ yɛ ̄tɛ ́a ̄kam̄ū ū kpeń́hṵ. Nɛ tennɔ ā bɛ ̄kɔkɔkībɛ 

baábɛ tōōsī bɛ ̄kūɔsite nnɛ bɛ ̄yiī, si ̄sa̰n̄̄si ̄yōō a ̄popopɛ n bɔk̄is̄i ̄si ̄daās̄i ̄si ̄n pā n 

dū n kūɔsi ū saahṵ. Nɛ ̄mɛ ̄n nɔ n̄yɛ ̄tɛnnɛ, bɛ baábɛ yēētɔ n kūɔsī ū kpéńhṵ a hṵ̄ 

hɛ ̰t̄i,̄ a bɛ ̄tūɔb̄ɛ kɔsidí n hṵ̄unɔ nnɛ bɛ ̄tūo n bāanī ū kūɔsihṵ ni ̄pan̄̄na ̄di ̄bɔnde 

dīyɛ.̄ Nnɛ ń hṵ̄nti ni ̄m̄ yɔm̄̄mū n hɔt̰ɔɔ̄ nnɛ ń nāā n tɛ ̄bɛ sienɔ a nɛ pāa ī pīē ī fɛ.̄ 

Nɛ ̄n nɔ soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰ān̄ɛ nnɛ nɛ ̄yōnkɛ kpēntimɛ pō, m̄ yanyammɛ yɔsi n 

dīedɔ n̄nɛ ̄kū :  

� Soya nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰n̄̄de dɔɔ̄m̄ɛ : Di hɛ ̰ ̄bid́i ́dɔɔ̄m̄ɛ, nnɛ ń tɛ ̄ti ̄hɛ ̰ ̄yaa ̄ti ̄ni ̄

nānki n̄yɛ ̄a di nɛ ̄cak̄idi. Á ū kūɔsihṵ hɛ ̰ ̄yiéńɔ bɛ tɛ ́a ̄deēta ̄n dēē dī sēēde 

hi ̰n̄ni.̄ Nɛ tennɔ bɛ ̄nit̄ip̄ōkūɔsibɛ dūodɔ. 

� Nɛ tī hɛ ̰ ̄yiéńɔ n̄yɛ ̄n kóńnɔ nuɔde n batɔ wan̄́kɛ kɛ ̄n bā, soya 

nab̄es̄ik̄a̰n̄̄ka̰ān̄ɛ nnɛ nɛ ̄yōnkɛ nɔ m̄ yanyammɛ tṵ̄ɔm̄ɛ. Nnɛ kpeń́hṵ hṵ̄ n 

ba ̄hi ̰n̄ni,̄ tī dēēte bēnīmɛ hɛ ̰ ̄man̄ki ̄n bōnɛ bɛ ̄n kpēnnɔ nnɛ bɛ nɛ kpēnnɔ 

ā būodɛ āyɛ.̄ 

 

�  Ī ciɛnī ī n nī fúdī n tōtā  
N fōōnā soya haate kūɔsite ciɛnū ā ń wēnni, tī nɔ n pan̄̄na ̄a ̄ciik̄ɛ yɛ.̄ Nɛ ̄n dū n 

nīyɛ ̰,̄ n ditá ī cēyɔ̰n̄̄ciɛnī ī n nī tōtā tī kɔkɔkīte nnɛ  tī kūɔsite a bɛ ̄kɔkɔkībɛ, bɛ ̄
kpēntibɛ nnɛ bɛ ̄n fɛ ̄tūomɔ nɛ ̄ciɛnū hi ̰n̄ni.̄ Nɛ ̄ciɛni ̄n̄ hi ̰n̄ni ̄ti ̄ni fúdī n cāpu n̄ i ̄: 

-- Bɛ ̄kɔkɔkībɛ ciīkīde pan̄̄nim̄ɛ 

M ̄ yanyammɛ mɛ ̄n buó soya haate nnɛ nɛ ̄dan̄simɛ hi ̰n̄ni,̄ nɛ hiɛ̰ ̄di ̄nɔk̄onid́e n 

pan̄̄na ̄a ̄ciik̄ɛ n fúdī n dita ́m̄ yóńtiḿɛ bɛ ̄cɔn̄̄cɔn̄̄te hi ̰n̄ni.̄ Nɛ ̄bōde bɛn̄̄ki ̄di ̄ciik̄id̄e 

pan̄̄nim̄ɛ ̄di ̄n nī ń nɔ sēkī-sēkī bɛ ̄n fɛ ̄bō soya ha̰ād̄e, nɛ ̄deēt̄e yɛs̄im̄ɛ nnɛ nɛ ̄

kpentimɛ yóńtímɛ. 
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� Bɛ ̄kɔkɔkībɛ ciīkīde tōm̄mū 

Nɛ ̄kɔkɔkībɛ ciīkīde tōm̄mū maādi ̄n  

Dū a bɛ ̄deēt̄e ā ń kūɔsī ū saahṵ, n yaa̰ta ́bɛ ̄deēt̄e dūonɔ a nɛ mɔ kɛȳɛ ̄nnɛ tī 

dēkītí, n fúdī n cāpu bɛ ̄ba ̄bɛ ̄deēt̄e kūɔsimɛ si ̄daās̄i ̄n̄ hi ̰n̄ni,̄ n catiná nnɛ ā dēē 

ciīkɛ ̄tɛ ̄n̄ hō yan̄̄bɛ nnɛ ī ciɛnī tɛ ̄n fúdī n tōm̄mū. 

� Bɛ ̄kɔkɔkībɛ ciīkīde dēēte tōosimɛ 

Á bɛ ̄kpeń́bɛ kpēnnɔ  a nɛ hɛ ̰ ̄fūō, bɛ sɛdí sī dāāsī sīyɛ ̄hō hi ̰n̄ni,̄ bɛ nī fúdī n bɔk̄i ̄

« si ̄daās̄i ̄n̄ tūɔs̄i ̄» n kūɔsi. 

Bɛ ̄kɔkɔkībɛ nī fúdī n waān̄i ̄a ̄ten̄̄dokɛ dɛɛ̄ daās̄i ̄n̄ hi ̰n̄ni ̄ū kpeńhṵ fūō nɛȳɛ ̰ ̄

yɔsīnɛ ̄n pantɔ bɛ ̄ten̄̄hṵ hi ̰n̄ni ̄n̄ hō dāāsī. Bɛ ̄kɔkɔkībɛ bɛ ̄n bō ti ̄múɔt́e hi ̰n̄ni ̄tɛń́’ 

búó n̄yɛ ̄di ̄ten̄̄dolide hi ̰n̄ni ̄hō kpeń́hṵ a nɛ nāā hɛ ̰h̄ṵ yɔsi n fūō n bɛ yɔn̰si.́ 

 

� Dī ciīkīde nitibɛ dítímɛ ī dēkītí pēnnīmɛ a nɛ hɛ ̰ ̄kaáńi ́ū kpen̄tihṵ pō 

Ā kɔkɔkīciīkɛ yōō bɛ ̄n hɛɛ̄ soya á bɛ pan̄̄nɔ dī ciīkīkīde nī fúdī n dita ́m̄ 

dēkītípēnnīmɛ. Nnɛ nɛ ̄hō ciik̄ɛ n̄ hiń́ni,́ yɛ ̄nitibɛ nī fúdī n dita ́m̄ dek̄it̄ip̄en̄nim̄ɛ 

bɛ ̄kpen̄tite pō a dītidimɛ hɛ ̰ ̄bō. 

Kɔt́inɛ ̄a ̄ti ̄deēt̄e kūɔsimɛ hɛ ̰ ̄bō a ̄hɛ ̰ ̄dū n ti dɛɛtá ā nī fúdī n ti bɛn̄ki a bɛ ā 

pēnnā ī dēkītí. Si ̄dek̄it̄ića̰n̄̄si ̄tɛń́’ pēnnīnɛ bɛ ̄kɔkɔkībɛ yōō bɛ ̄kpen̄tibɛ ī dēkītí n 

buó bɛ ̄deēt̄e tī n siihi ̰ ̄we.̄ N bɛn̄ki nɛ máánɛ n fōōnā n pen̄na ̄ted̄i ̄m̄ yóńtiḿɛ 

m̄mɛ ̄kū : 

• N yēkītā tī dēēte dɛɛ́t́iḿɛ; 

• A nɛ tōtā bɛ ̄kɔkɔkībɛ a bɛ ń tēdī ī dēkītí n fúdī n pan̄̄na ̄bɛ ̄kūɔsite tūɔt̄e tī 

n ted̄i ̄m̄ yóńtiḿɛ; 

• A tī dēēte ā ń bō dī bɔnde fɛ.̄ 

� Tī nī nānki n̄yɛ ̄a tī kūɔsite ā ń wēnni   

Tī nī nānki n̄yɛ ̄a tī kūɔsite ā ń wēnni, tēdī ī ciɛni ̄di ̄dúɔd́e tī nɔ n tṵ̄nna ̄iȳɛ,̄ n 

fōōnā n dēnnā « tī kūɔsite  saate » n dūōnɔ bɛ ̄n ti kpēnnɔ. Nɛn̄nɛ bōnɛ soya 

būōtū nɔ kɛȳɛ,̄ i ̄deb̄ūōti ̄m̄ hɛɛ̄m̄ɛ nnɛ tī nī nānki n̄yɛ ̄n dammú ū saahṵ nnɛ i ̄

si ̰n̄nim̄ɛ. 
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� Tī nī nānki n̄yɛ ̄nnɛ ń bēsī ū saahṵ. 

Tī kūɔsite būōtū bō wē n hōsī nnɛ n̄sō nɛ ̄wan̄̄si ̄kūɔsite tī n baáde hi ̰ń́ni.́ Nɛn̄nɛ ̄

kɛ ̄daāk̄ɛ nnɛ kɛ ̄tūɔk̄ɛ tī dēēte ben̄̄nim̄ɛ yɛs̄in̄ɛ wē : ti ̄ca̰n̄site nnɛ tī kuɔte a ti hɛ ̰ ̄

māmāki. 

Nnɛ wan̄́kɛ ̄n ba ̄hō ben̄̄nim̄ɛ, m̄ ben̄im̄ɛ hɛ ̰ ̄dɔn̄ni ̄n bōnɛ ū kūɔsɔ yōō ū kpénɔ nnɛ 

ū kɛ tɛ ̄bōde : ti ̄ca̰n̄site tī n tūōnɔ, tī n hɛ ̰ ̄pɛḱi ́saahṵ nnɛ tī n yɔsi n pɛkí n bō sī 

duɔsi ̄m̄ tɛ ̰ɛ̄t̄im̄ɛ bōde. 

Bɛ ̄kɔkɔkībɛ nɔ n konná dī nuɔdē a tī dēēte kūɔsihṵ ā ń wēnni, nnɛ ń kɔd́iḿú bɛ 

bēsī tī dēēte a nɛ mɔ kɛȳɛ ̄n dɔɔ̄n̄a ̄wan̄́kɛ ̄n bā. 

� Tī nānki n̄yɛ ̄nnɛ ń yá̰ si ̄dāāsi ̄hi ̰n̄ni ̄kūɔsite nɔ kɛȳɛ ̄

Tī nānki n̄yɛ ̄nnɛ ń ya̰ ́si ̄daās̄i ̄hi ̰n̄ni ̄kūɔsite nɔ kɛȳɛ ̄nɔ m̄ tōm̄mū mū mū n wāati 

n ni ̄ya̰áśińɛ bɛ ̄nitibɛ tī dēēte kpeń́hṵ si ̄daās̄i ̄n̄ hi ̰n̄ni ̄a ̄buɔnɛ ā fɛ,̄ yōō tī 

dēkūɔsite hōsīhṵ n pēdimɔ nɛ ̄fommū nɔ kɛȳɛ ̄ū ten̄̄hṵ kpɛn̄bɛ yɔsinɛ ̄bɛ ̄n tūomɔ 

bɛ ̄baád́e tōm̄mū (bɛ ̄kɔkɔkībɛ, bɛ ̄kpen̄tibɛ nnɛ mɛ ̄n yōmu. 

M fommū ̄ bɛ ya̰át́ɔ mūyɛ̰ ̄ti ̄deēt̄e kūɔsihṵ pō si ̄daās̄i ̄n̄ hi ̰n̄ni,̄ púkiśi ́m̄ ca̰n̄̄sim̄ɛ n 

bɛ tōsīdī bɛ ̄bat̄im̄ɛ hi ̰n̄ni.̄ 

� Si ̄dāāsi ̄tṵ̄nnim̄ɛ ā kiedɛ 

N  fōōnā a bɛ ̄kɔkɔkībɛ ā yēkītā dī dōde bɛ ̄deēt̄e kūɔsite hi ̰n̄ni ̄(n dɛɛtá bɛ ̄deēt̄e 

m̄ cɛ ̰ḱiḿɛ yōō n ti tōō n bɔk̄i ̄kɛ ̄daāk̄ɛ n kɔtá n ti hṵnnɛ), bɛ nɔ n wāan̄i ̄m̄ 

cɛ ̰ḱiḿɛ m̄ cat́iḿ́mɛ nnɛ ū ten̄̄hṵ kpɛn̄bɛ n den̄na ̄si ̄daās̄i ̄n̄ kiedɛ, n tōsīdī a bɛ 

tṵ̄nsi ̄a ̄kiedɛ. 

Nɛ ̄bɔnde bɛ ̄kɔkɔkībɛ nnɛ n̄sō bɛ ̄n kpēnnɔ, ya̰ ̄we ̄kɛ ̄daāk̄ɛ hi ̰n̄ni ̄ū kūɔsihṵ nnɛ ū 

kpéńhṵ fommū nɔ kɛȳɛ.̄ 

� Tī dēēte tōosimɛ makide si ̄dāāsi ̄n̄ hi ̰n̄ni ̄

Tī dēēte tɛ ́a ̄yɔsi n̄ hōsiki dī bɔnde dīyɛ ̄kɛ ̄dāak̄ɛ n pāntā bɛ ̄n ni ̄n̄ kpen̄i ̄dū a nɛ 

mɔ kɛȳɛ,̄ tī kpéńhṵ tɛ ́a ̄dōdi ̄n diná bɛ ̄kɔkɔkībɛ hi ̰k̄im̄ɛ. 

Bɛ ̄kɔkɔkībɛ hɛ ̰ ̄ni ̄fúdi ̄n kpēnī bɛ ̄baád́e hō dēēte n dita ́m̄ yóńtiḿɛ, bɛ tɛ ́a ̄kóńna ́

dī nuɔdē n ti tōō kɛ ̄dāak̄ɛ n kūɔsi n kɔn̄̄’hɛ ̰ ̄a ̄dōdi.̄  

Soya haabɛ ciīkɛ nɔ n wāānī ī ciɛnī tī kɔkɔkīte pō, nɛ ̄n buó ū kpéńhṵ semmū pō, 

n mākinā tī dēēte tī n nɔ n kūɔsi kɛ ̄daāk̄ɛ hi ̰n̄ni,̄ n caahi ̰ ́m̄ yɛs̄im̄ɛ mɛ ̄n tonsí ū 

kpéńhṵ cátímɛ yōō hṵ̄ púkiḿɛ                    42 
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� M tōm̄mū yān̄̄ bɛ ciīkīde pān̄nim̄ɛ 

M tōm̄mū yan̄̄̄ bɛ ciīkīde pan̄̄nim̄ɛ (M̄YC), nɔ n konna ́m̄ tōm̄mū ciik̄ɛ di ̄dúɔd́e, n 

dennī bɛ ̄ciik̄ɛ ̄n̄ hi ̰n̄ni,̄ n pan̄̄na ̄ciik̄id̄e dī n bā (bɛ ̄kɔkɔkībɛ, tī dēēte yɛs̄im̄ɛ 

yan̄̄bɛ, bɛ ̄kpen̄tibɛ, bɛ ̄tōosikūɔsibɛ...) n dū nnɛ ń yōōmū nnɛ bɛ ̄tūɔb̄ɛ, n sɔn̄̄ni,̄ n 

kɔdimú, n konná n tōmū n yuɔsi m̄ yanyammɛ mɛ ̄n buó bɛ ̄deēt̄e. 

M tōm̄mū yan̄̄̄ bɛ ciīkɛ,̄ nī fúdī n deēte ̄m̄ būōmɛ a mɛ ń kiēn̄̄kiēn̄i ̄: m̄ cōosimɛ, m̄ 

yōōtīmɛ nnɛ bɛ ̄tūɔb̄ɛ, n kooná n ha̰d̄i ̄n kēsi bɛ ̄tūɔb̄ɛ bɛ ̄ten̄̄hṵ yūude ya̰ ̄nɛȳɛ ̰,̄ 

yōō n hɛ ̰ ̄nɛ ya̰,̄ a nɛ bō yōō n hɛ ̰ ̄bō a ̄buɔnɛ ā fɛ,̄ m̄ tōm̄mū ciik̄ɛ ̄yiī yɛ ̄n kɔdimú 

nī fúdī n pan̄̄na ̄si ̄ciik̄isi ̄hɛ ̰śi.́  
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